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Bu calisma, ortadgretim diizeyinde gorsel sanatlar egitimi almis albinizmli bireylerin sanat
egitimi deneyimlerini; kisisel gelisimlerine katkilar1 ve egitim siirecinde karsilastiklar
giicliikler agisindan incelemeyi amacglamaktadir. Albinizm, bireylerin gorsel algisini ve
ogrenme kosullarimi etkileyen genetik bir farklilik olarak, 6zgiliven, iletisim ve dgrenme
stireclerinde cesitli zorluklar yaratabilmektedir. Gorsel sanatlar egitimi ise bireylere
duygularini ifade etme, yaraticilik, 6zgiiven kazanma ve psikososyal acidan giiclenme firsati
sunan onemli bir alan olarak degerlendirilmektedir.

Aragtirma, karma yontem deseninde yiiriitiilmiis; nicel veri toplamak amaciyla Gorsel
Sanatlar Egitim Deneyimi Olgegi (GSEDO), nitel veri toplamak igin ise yar1 yapilandirilmas
goriisme formu kullanilmistir. Caligmanin 6rneklemini, 20-35 yas araliginda, Tiirkiye’nin
farkli illerinde ortadgretim diizeyinde gorsel sanatlar egitimi almis 11 albinizmli birey
olusturmaktadir.



Nicel veriler, GSEDO’niin 10 maddesinden elde edilen frekans, yiizde, ortalama ve standart
sapma degerleri ile betimsel diizeyde analiz edilmistir. Bulgular, katilimcilarin %97,3 {iniin
gorsel sanatlar egitiminin yaraticilik, duygusal ifade, 6zgliven ve stresle basa ¢ikma
becerilerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Nitel veriler, Braun ve Clarke’in (2006) tematik analiz yaklasimi ile ¢oziimlenmistir. Kisisel
gelisim boyutunda “6zgiiven ve 6z-yeterlik”, “kendini ifade ve hayal giicii”, “duygusal iyi

29 ¢¢

olus ve stresle basa ¢ikma”, “estetik/biligsel bakis ve sosyal etkilesim”; giicliikler boyutunda

ise “gdrme kaynakli teknik giicliikler”, “materyal ve fiziksel kosul giicliikleri”, “duygusal ve
sosyal giicliikler” ile “bas etme stratejileri ve destek mekanizmalar1” temalari belirlenmistir.

Arastirma bulgulari, gorsel sanatlar egitiminin albinizmli bireylerin 6zgiiven, yaraticilik ve
duygusal ifade becerilerini gelistirdigini; ancak gorsel erisim sorunlari, uygun materyal
eksikligi ve fiziksel kosullarin 6grenme siirecinde énemli sinirliliklar olusturdugunu ortaya
koymaktadir. Bu sonuglar, egitim ortamlarmin aydinlatma, kontrast ve bilyiitecli araglarla
uyarlanmas1 ve Ogretmenlerin albinizm farkindaligini artiracak hizmet i¢i egitimlerle
desteklenmesi gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler  : Albinizm, Goérsel Sanatlar, Ortadgretim, Sanat Egitimi, Kapsayici
Egitim
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ABSTRACT

This study aims to explore the visual arts education experiences of individuals with albinism
who received such education during their secondary schooling, focusing on two main
dimensions: the contributions of visual arts education to their personal development and the
challenges they encountered throughout the learning process. Albinism, as a genetic
condition affecting visual perception and learning conditions, may pose various challenges
in areas such as self-confidence, communication, and learning performance. Visual arts
education, on the other hand, is recognized as an important domain that supports emotional
expression, creativity, self-confidence, and psychosocial well-being.

The research was conducted using a mixed-methods design. Quantitative data were collected
through the Visual Arts Education Experience Scale (VAEES), and qualitative data were
obtained using a semi-structured interview form. The sample consisted of 11 individuals
with albinism, aged 20-35, from various regions of Tiirkiye, all of whom had received visual
arts education during their secondary school years.

Quantitative data were analyzed at a descriptive level, including frequencies, percentages,
means, and standard deviations derived from the 10 items of the VAEES. The findings
revealed that 97.3% of the responses were positive, indicating that visual arts education
positively influenced participants’ creativity, emotional expression, self-confidence, and
ability to cope with stress.

Qualitative data were analyzed using Braun and Clarke’s (2006) thematic analysis approach.
The analysis identified four main themes in the personal development dimension “self-
confidence and self-efficacy,” “self-expression and imagination,” “emotional well-being and
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stress management,” and “aesthetic/cognitive perspective and social interaction” and four
themes in the challenges dimension “vision-related technical difficulties,” “material and
physical condition barriers,” “emotional and social challenges,” and “coping strategies and
support mechanisms.”

The results highlight that visual arts education enhanced the participants’ self-confidence,
creativity, and emotional expression, yet significant barriers were reported due to visual
accessibility issues, lack of appropriate materials, and inadequate physical classroom
conditions. These findings emphasize the need to adapt educational environments with
improved lighting, high-contrast materials, and magnifying tools, as well as to provide
teacher training programs on albinism awareness and inclusive instructional practices.

Key Words . Albinism, Visual Arts, Secondary Education, Art Education,
Inclusive Education
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BOLUM |

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Albinizm, insan viicudunda melanin pigmentinin yetersizligi veya yoklugu nedeniyle ortaya
cikan genetik bir durumdur. Melanin eksikligi, bireylerin sag¢, ten ve gz renginde
farkliliklara yol agmakta; ayni zamanda gorme sistemi tizerinde de ¢esitli islevsel sinirliliklar
yaratmaktadir (Lund, Maluleke, Gaigher ve Gaigher, 2007; Unal, 2020). Albinizm, diinya
genelinde ortalama 17.000 kiside bir goriilmekte olup (Dogramaci, 2011; Karaman ve
Oztiirk, 2008), bireylerin dogustan itibaren gérme sorunlari ve buna bagh olarak egitim
siireclerinde 6zel ihtiyaglarla kars1 karsiya kalmalaria neden olmaktadir (Unal ve Coskun,

2021).

Albinizmli bireyler yalnizca gorsel sinirliliklarla degil, ayn1 zamanda toplumsal 6nyargilar,
dislanma ve ayrimcilik gibi psikososyal sorunlarla da miicadele etmektedirler. Bu durum
onlarin beden algisini, 6zgiivenini ve sosyal iligkilerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir
(Tsutsumi, 2007; Zhang ve ark., 2019). Nitekim yapilan arastirmalarda albinizmli bireylerde
anksiyete ve depresyon diizeylerinin yiiksek oldugu da vurgulanmaktadir (Ajose ve ark.,
2014). Egitim siireglerinde ise gorme kusurlar1 nedeniyle biiyiik puntolu materyaller,
biiyiitecler ve yardimci teknolojilere ihtiya¢ duyduklari; ancak ¢ogu zaman &gretim
ortamlarinin ve materyallerin bu ihtiyaglara uygun sekilde diizenlenmedigi belirtilmektedir
(Ocak ve ark., 2018; Ozyiirek, 1995, 1998; Safak, 2012). Bu durum dgretmen ve akran
tutumlartyla birlestiginde albinizmli bireylerin 6grenim siireglerinde Snemli giicliikler

yasadiklar1 anlasilmaktadir (Y1lmaz, Ayhan, Goktas ve Beyazit, 2016).
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Ozellikle ortadgretim diizeyinde egitim goren albinizmli bireyler hem akademik basar1 hem
de sosyal uyum agisindan ¢ok yonlii zorluklarla karsilagsmaktadir. Bu noktada gorsel sanatlar
egitimi, bireylerin kigisel gelisimlerini destekleyen, yaraticiliklarini ortaya c¢ikaran ve
duygularii ifade etmelerine aracilik eden onemli bir alan olarak goriilmektedir. Gorsel
sanatlar, yalnizca estetik bir ifade bi¢imi degil, ayn1 zamanda bireyin 6zgilivenini, sosyal
iligkilerini ve kendini tanima siirecini de destekleyen bir 6grenme alanidir (Edwards, 2004).
Bu yoniiyle sanat egitimi, albinizmli bireylerin kisisel gelisimlerine katki saglama

potansiyeline sahiptir.

Ancak bu bireyler, sanat egitimi siirecinde de ¢esitli giicliiklerle kargilasabilmektedir. Gorsel
materyallere erisimde yasanan zorluklar, 151k hassasiyeti, sinif ortaminin fiziksel kosullari
ve akran iligkilerinde ortaya ¢ikan sorunlar, onlarin sanatsal siire¢lere tam anlamiyla
katilimin1 engelleyebilmektedir. Buna ragmen sanat egitimi, albinizmli bireylerin hem
bireysel gelisimlerini destekleyici hem de karsilagtiklart engelleri asmada giiclendirici bir

islev istlenebilir.

Tiirkiye’de ve diinya genelinde albinizmli bireylerin sanat egitimi deneyimlerine iliskin
caligmalarmn son derece smirli oldugu goriilmektedir. Ozellikle ortadgretim diizeyinde gorsel
sanat derslerinin albinizmli 6grencilerin kisisel gelisimlerine katkilar1 ve bu siirecte
yasadiklar1 giicliikler tizerine yapilmis ¢alismalarin yetersizligi dikkat ¢ekmektedir. Bu
nedenle, albinizmli bireylerin gorsel sanat dersi hakkindaki goriislerini ortaya koymay1
amaglayan bu arastirma hem egitim bilimleri hem de sanat egitimi alanina 6zgiin katkilar

sunma potansiyeline sahiptir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerin gorsel
sanatlar dersi hakkindaki goriislerini ortaya koymaktir. Bu baglamda, gorsel sanatlar
egitiminin bu bireylerin kisisel gelisimlerine katkilar1 ile egitim siirecinde karsilastiklar
giicliiklerin incelenmesi hedeflenmektedir. Arastirmadan elde edilecek bulgularin, hem
albinizmli bireylerin egitimsel deneyimlerini anlamaya hem de sanat egitiminin kapsayici

uygulamalarina 151k tutmaya katki saglamasi beklenmektedir. Bu diisiincelerden hareketle:

1. Alt Amaca Yonelik Olarak; Ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerde,

gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisimlerine katkis1 nedir?



Bu alt amag kapsaminda, gorsel sanatlar egitiminin bireylerin 6zgiiven kazanma, duygusal
ifade, yaraticilik, stresle basa ¢ikma, kendini tanima ve sosyal iliskiler gelistirme gibi
boyutlara etkisi incelenecektir. Katilimcilarin kisisel gelisimlerine dair nitel deneyimleri ve
nicel 6l¢timlerden elde edilen bulgular birlikte degerlendirilerek, sanat egitiminin bireylerin

yasam kalitelerine ve sosyal goriiniirliiklerine katkis1 ortaya konulmaya ¢aligilacaktir.

2. Alt Amaca Yonelik Olarak; Ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerin,

gorsel sanatlar egitimi siirecinde karsilastiklar giigliikler nelerdir?

Bu alt amag¢ kapsaminda, albinizmli bireylerin gorsel sanatlar derslerinde yasadiklari
zorluklar, bu zorluklarla basa ¢ikma bigimleri ve siiregte aldiklar sosyal destek unsurlari
incelenecektir. Egitim ortamindaki fiziksel kosullar, O0gretmen ve akran tutumlari,
materyallere erisim gibi faktorlerin 6grenme deneyimlerine etkisi degerlendirilecektir.
Boylece sanat egitimi siirecinde karsilasilan engellerin anlasilmasi ve kapsayici ¢oziimler

gelistirilmesine yonelik dneriler sunulacaktir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Albinizmli 6grencilerin gorsel sanatlar dersine iliskin deneyimleri gerek Tiirkiye’de gerekse
uluslararasi alanda oldukga sinirl bi¢imde ele alinmistir. Bu durum, egitim ortamlarinda
kapsayicilik, materyal diizenlemeleri ve Ogretmen yaklasimlar1 gibi konularda bilimsel
veriye dayali politikalarin gelistirilmesini giiclestirmektedir. Bu arastirma, ortadgretim
diizeyindeki albinizmli 6grencilerin sanat egitimi deneyimlerini ortaya koyarak bu eksikligi

gidermeyi hedeflemektedir.

(Caligsma, sanat egitiminin albinizmli bireylerin 6zgiiven gelisimi, yaraticiliklarini ifade etme
ve toplumsal goriiniirliik kazanma siireglerine nasil katki sagladigin1 somut bulgularla ortaya
koyacaktir. Bu bulgular, Ogretmenlerin ders i¢i uygulamalarini diizenlemeleri, okul
yoneticilerinin fiziksel ortamlar1 iyilestirmeleri ve politika yapicilarin kapsayict egitim

stratejileri gelistirmeleri agisindan yol gosterici olacaktir.

Aragtirma ayrica, albinizmli 6grencilerin karsilagtigi 6grenme engellerini ve sanatsal tiretim
stireclerindeki ihtiyaglarim1 goriiniir kilarak, egitimde firsat esitligi ve sosyal adalet

perspektifine katki sunacaktir. Bu yoniiyle calisma yalnizca sanat egitimi alani i¢in degil,
3



0zel egitim ve kapsayici egitim politikalar1 i¢in de degerli bir kaynak niteligindedir.

Son olarak, Tiirkiye’de bu kapsamda yapilmis nitel veriye dayali ¢aligmalarin azligi
distintildiiglinde, arastirmanin literatiirdeki boslugu doldurmasi ve albinizmli bireylerin
sanatsal ifade siireclerine iligkin 6zgiin veriler saglamas1 bakimindan 6nemli bir ilk adim

olacag dngoriilmektedir.

1.4. Varsayimlar
Yapilan bu arastirmada;

e Arastirmaya katilan bireylerin, sorulara i¢ten ve dogru yanitlar verdikleri

varsayilmaktadir.

¢ FElde edilen nitel ve nicel verilerin, arastirmanin amaci dogrultusunda katilimcilarin
sanat egitiminde yasadigi gergek deneyimlerini, yeterli diizeyde yansittigi

varsayilmaktadir.

e Gorsel sanatlar dersine iligkin temel uygulama kosullarinin, katilimcilarin egitim

gordiikleri kurumlarda biiyiik 6lciide benzerlik gosterdigi varsayilmaktadir.

1.5. Stmirhhiklar:

Bu arastirma, Tiirkiye genelinde ortadgretim diizeyinde egitim almis 20-35 yas aras1 11
albinizmli birey ile smirhidir. Elde edilen bulgular, yalmizca bu katilimci grubunun
deneyimlerini yansitmakta olup, daha genis albinizm topluluguna genellenmesi sinirlt
olabilir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglari, katilimcilarin verdikleri yanitlarla
sinirhidir. Katilimeilarin gorlisme sorularina verdikleri cevaplar ve anket maddelerine
verdikleri yanitlar, aragtirmanin temel veri kaynagini olusturmaktadir. Ayrica, katilimcilarin
ogrenim gordiikleri kurumlarin mevcut kosullart da arastirmanin kapsamina yansimis olup,
farkli kurumlarda farkli sonuclar elde edilebilir. Calisma yalnizca gorsel sanatlar dersi
baglaminda ele alinmis, diger dersler veya egitim alanlarina yonelik deneyimler arastirma

kapsami diginda birakilmastir.

1.6. Tanimlar

Sanat: Sanat, bireyin duygu, diislince ve hayallerini estetik bir diizen iginde disa vurmasini
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saglayan, ayni zamanda toplumsal ve kiiltiirel degerlerin aktarimina aracilik eden ok
boyutlu bir etkinliktir. San (2004), sanatin bireyin igsel diinyasini anlamlandirmasina ve
toplumsal sorunlara isaret etmesine aracilik ettigini vurgularken, Shusterman (2000) sanati
yalnizca giizellik tiretimi degil, yasamin estetik boyutlarini goriiniir kilan bir siire¢ olarak
tanimlamaktadir. Dijital cagda ise sanat, sanal gerceklik, dijital medya ve NFT gibi yeni
ifade bicimleriyle genislemis; toplumsal tartismalarin goriiniir kilindig1 bir alan haline
gelmistir (Paul, 2015). Bu aragtirmada sanat kavrami, albinizmli bireylerin duygu ve
deneyimlerini yaratici gorsel bicimler araciligiyla ifade etmelerine imkan taniyan estetik ve

kiltiirel bir alani1 ifade etmektedir.

Gorsel Sanatlar: Gorsel sanatlar, bireylerin duygu, diisiince ve hayal diinyasimi
somutlastiran sanatsal disiplinlerin genel adidir. Resim, heykel, fotograf, tekstil, seramik ve
grafik tasarim gibi c¢esitli dallar1 kapsayan gorsel sanatlar, bireylere kendilerini 6zgiin
yollarla ifade etme firsati sunmaktadir (Ersan & Bayraktar, 2021; Eisner, 2002). Bu
arastirmada gorsel sanatlar kavrami, albinizmli bireylerin duygu ve diislincelerini yaratici

bigimde disa vurabilecekleri sanatsal ifade alanlarini1 kapsamaktadir.

Sanat Egitimi: Sanat egitimi, bireylerin yaratici diistinme becerilerini gelistirmek ve estetik
duyarliliklarin1 artirmak amactyla sunulan bir egitim siirecidir. Bu siireg, bireylerin sanatsal
ifade kapasitelerini desteklerken ayni zamanda toplumsal farkindaliklarini da
giiclendirmektedir (Unal & Coskun, 2021; Edwards, 2004). Bu arastirmada sanat egitimi,
albinizmli bireylerin 6zgiin ifade bi¢imleri gelistirmelerine olanak taniyan ve kisisel ile

toplumsal gelisimlerini destekleyen bir siire¢ olarak ele alinmaktadir.

Kisisel Geligim: Kisisel gelisim, bireyin potansiyelini gerceklestirme, 6z farkindalik
kazanma, duygusal ve sosyal yonlerini gelistirme siireci olarak tanimlanmaktadir. Rogers’a
(1961) gore kisisel gelisim, bireyin “kendini gerceklestirme” yoniinde ilerlemesiyle
iliskilidir. Maslow (1943) ise bunu ihtiyaglar hiyerarsisinin en iist basamaginda yer alan
kendini gergeklestirme ile agiklamaktadir. Egitim literatiiriinde kisisel gelisim; 6zgilivenin
artmast, yaraticiligin desteklenmesi ve sosyal iligkilerin gliclenmesi gibi ¢ok boyutlu ¢iktilari
kapsar (Gardner, 1983; Yesilyaprak, 2011). Bu arastirmada kisisel gelisim kavramu,
albinizmli bireylerin gorsel sanatlar egitimi siirecinde 6zgiliven kazanma, duygularini ifade
etme, yaraticiliklarin1 ortaya koyma ve sosyal etkilesimlerini gelistirme baglaminda ele

alinmaktadir.
Ortaogretim Kademesi: Milli Egitim Bakanligi (2018) tarafindan tanimlandigi {izere
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ortadgretim, ilkdgretimi tamamlayan Ogrencilerin genel, mesleki ve teknik programlar
aracilifiyla akademik, kiiltiirel ve sosyal gelisimlerini siirdiirdiikleri egitim kademesidir.
Tiirkiye’de ortadgretim; Anadolu liseleri, fen liseleri, mesleki ve teknik liseler ile giizel
sanatlar liselerini kapsamaktadir. Bu arastirmada ortadgretim kademesi, albinizmli
bireylerin gorsel sanatlar dersi deneyimlerini edindikleri lise 6grenimi kademesini ifade

etmektedir.

Ozel Gereksinimli Birey: Fiziksel, zihinsel, duyusal veya duygusal farkliliklar1 nedeniyle
gelisimsel ve egitsel agidan desteklenmeye ihtiya¢ duyan kisilerdir (MEB, 2018; UNESCO,
2009). Bu calismada 6zel gereksinimli birey kavrami, melanin eksikligi nedeniyle gorsel
farkliliklar1 bulunan albinizmli 6grencileri ifade etmektedir.

Albinizm: Melanin pigmentinin iiretiminde yetersizlik ya da yokluk nedeniyle ortaya ¢ikan,
kalitsal ve nadir rastlanan genetik bir durumdur. Bu farklilik, bireylerin sag, cilt ve goz
renginde belirgin agiklik yaratmakta; ayn1 zamanda gérme islevinde gesitli sinirliliklara yol
acabilmektedir (Kromberg & Jenkins, 2015; Unal, 2020). Bu arastirmada albinizm kavramu,
melanin eksikligine bagli olarak gorsel ve fiziksel farkliliklari bulunan bireyleri ifade

etmektedir.



BOLUM Il

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Sanat

Sanat, insanlik tarihi boyunca farkli kiiltiirlerde ve donemlerde degisik bicimlerde

tanimlanmaistir. Bu ¢esitlilik, sanatin tek bir tanima indirgenemeyecek kadar ¢cok boyutlu ve

dinamik bir olgu oldugunu gostermektedir. Genel olarak sanat; bireyin duygu ve

diistincelerini estetik bir diizen i¢erisinde disa vurdugu, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel

baglamda bir ifade alan1 olusturdugu yaratici bir stirectir.

Sanat yalnizca “giizel olanin iiretimi” degildir. San (2004), sanatin kimi zaman bireyin i¢sel

diinyasini anlamlandirmasina, kimi zaman toplumsal sorunlara igaret etmesine, kimi zaman

da kiiltiirel kimligin korunmasina aracilik ettigini vurgular. Bu baglamda sanatin islevleri

cesitlidir:

Estetik islev: Duyular1 harekete gegirerek bireyin algisini yogunlastirir ve farkli bakis

acilar1 gelistirmesine imkan tanir (Beardsley, 1982).

Ifade islevi: Duygu ve diisiincelerin sembolik bigimde disavurumunu saglar

(Collingwood, 1938).

[letisim islevi: Sanat eserini iireten, eser ve izleyici arasinda simgesel bir kdprii kurar

(Efland, 2002).

Kiiltiirel aktarim islevi: Toplumlarin degerlerini, geleneklerini ve kimliklerini

kusaklar arasinda tagir (Hauser, 1999; Buyurgan & Buyurgan, 2012).

Ideolojik islev: Siyasal ve toplumsal siireglerde temsil ve yonlendirme araci olabilir

(Danto, 1981).



Sanatin tarihsel gelisim silireci de bu kavramin biitiinciil bi¢imde anlasilmasini
kolaylagtirmaktadir. Antik Yunan’da sanat, “mimesis” (taklit) anlayisi ¢er¢evesinde dogay1
ve idealar1 yansitma bigimi olarak goriilmiistiir. Orta Cag’da sanat, daha ¢ok dinsel temalara
yonelmis; kilise ve dini semboller sanatin ana belirleyicileri olmustur. Ronesans ile birlikte
anatomi bilgisi, perspektif kullanimi ve bireysel yaraticilik 6n plana ¢ikmis; sanatgi,
entelektiiel bir statiiye kavusmustur. Modern donemde avangard harcketler geleneksel
siirlar1 sorgulamis; Duchamp’in ready-made yaklasimi, sanatin yalnizca estetik giizellik

iizerinden tanimlanamayacagini1 gostermistir (Danto, 1981).

20. yiizyilin ikinci yarisinda gelisen postmodern yaklagimlar, sanatin anlamini ve tiretim
bigimlerini koklii bigimde doniistiirmiistiir. Bu donemde sanat, yalnizca estetik bir nesne
degil; ayn1 zamanda bir diisiince bi¢imi, elestirel bir alan ve toplumsal meselelerin goériiniir
kilindig1 bir platform haline gelmistir. Kavramsal sanat, performans sanati, ¢cevre sanati ve
enstalasyon gibi akimlar, sanatin smirlarin1 genisleterek onu giindelik yasamla daha

dogrudan iligkilendirmistir (Lyotard, 1984; Bourriaud, 2002).

21. yiizyila gelindiginde kiiresellesme ve dijital teknolojiler, sanatin hem iiretim hem de
sergilenme bigimlerini degistirmistir. Dijital medya, sanal gergeklik (VR), artirilmis
gerceklik (AR) ve NFT gibi yeni sanat bi¢imleri, sanatin tanimin1 yeniden tartismaya agmistir
(Paul, 2015). Boylece sanat, hem bireysel yaraticiligin 6zgiin bir ifadesi hem de kiiresel

diizeyde toplumsal ve kiiltiirel tartismalarin goriiniir kilindig: bir alan haline gelmistir.

Tiirkiye’de sanatin gelisimi Bat1 ile kurulan etkilesimle ivime kazanmigtir. 1883’te Osman
Hamdi Bey’in kurdugu Sanayi-i Nefise Mektebi modern sanat egitiminin baslangic1 kabul
edilir. Cumhuriyet déoneminde sanat, ulusal kimligin insasinda 6nemli bir arag olarak
goriilmiis; devlet destekli sergiler ve yurt gezileriyle genis kitlelere ulasmistir. 1950°1lerde
soyut egilimler, 1960-1970’lerde toplumsal gergekcilik etkili olmus; 1980 sonrasinda
kavramsal ve ¢agdas sanat uygulamalar1 6ne ¢cikmistir. Ozellikle 1987°de baslayan Istanbul
Bienali, Tiirk sanatinin uluslararas1 goriintirliigiinii artiran 6nemli bir doniim noktasidir

(Kirisoglu, 2002; Tansug, 1989; IKSV, t.y.).

Tiim bu degerlendirmeler 15181nda sanat; estetik bir liretim alan1 olmanin tesinde bireysel,
toplumsal ve kiiltiirel boyutlartyla ¢ok yonlii bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢ok
yonliiliikk, sanatin alt dallarindan biri olan gorsel sanatlarin 6nemini daha da artirmaktadir.
Sonugta sanat, yalnizca ‘glizel’in iiretimi degil; bireysel deneyimi toplumsal ve kiiltiirel

anlam tiretimiyle birlestiren dinamik bir alandir.
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2.2. Gorsel Sanatlar

Gorsel sanatlar, bireylerin duygu, diisiince ve hayallerini gorsel bigimler araciligiyla ifade
ettikleri, farkli teknik ve malzemeler kullanilarak estetik bir diizen i¢inde ortaya konulan
sanat dallarin1 kapsar. Resim, heykel, seramik, grafik, fotograf, baski teknikleri, mimari ve
cagdas sanat uygulamalari bu kapsamin baslica 6rnekleridir. Gorsel sanatlarin temel niteligi,
dogrudan gérme duyusuna hitap ederek bireylerin algi, duyarlilik ve estetik begenilerini
gelistirmesidir. Bu ¢ergevede gorsel sanatlar, gorme duyusuna dayali estetik dil {izerinden

bireysel deneyimi toplumsal/kiiltiirel aktarim ile bulusturur (Kirisoglu, 2009).

San’in (2004) vurguladig1 gibi, gorsel sanatlar bireylerin g¢evrelerini yorumlamalarina,
gorsel kiiltiirli tanimalarina ve estetik duyarlilik kazanmalarina imkan tanir. Bu siirecte birey,
gorsel imgeler araciligiyla hem kendi yasam deneyimlerini anlamlandirir hem de toplumsal
birikimle bag kurar. Dolayisiyla gorsel sanatlar, bireysel ve toplumsal gelisim arasinda koprii

kuran ¢ok yonlii bir ifade alani olarak degerlendirilmektedir.

Gorsel sanatlarin kapsami tarihsel siire¢ icerisinde genislemis ve doniismiistiir. Geleneksel
sanat bicimleri arasinda resim, heykel, el sanatlar1 ve mimari 6ne ¢ikarken; giiniimiizde
dijital sanat, video sanati, fotograf, enstalasyon, multimedya uygulamalar1 ve NFT tabanlh
iiretimler gorsel sanatlarin ¢esitliligini artirmigtir (Buyurgan & Buyurgan, 2012). Teknolojik
ilerlemeler, sanatin yalnizca liretim bi¢cimlerini degil, sergilenme ve paylasilma yontemlerini
de degistirmistir. Sanal sergiler, ¢cevrim i¢i galeriler ve dijital platformlar, gorsel sanatlarin
kiiresel dolagimin1 hizlandirmis; boylece sanatgilarin eserleri farkli cografyalarda ayni anda

goriiniir hale gelmistir (Paul, 2015).

Tiirkiye’de gorsel sanatlarin gelisimi, Osmanli doneminde minyatiir, hat, tezhip, ¢ini ve ebru
gibi geleneksel sanatlarla baglamistir (Renda & Tanindi, 1992). Cumhuriyet’in ilaniyla
birlikte Bati sanat anlayislariyla daha giiclii bir etkilesim yasanmis; resim ve heykel
caligmalar1 ulusal kimligin insasinda onemli bir ara¢ haline gelmistir. 20. yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren ise ¢agdas sanat pratikleri yayginlasmis, disiplinlerarasi ve deneysel
caligmalar on plana ¢ikmistir. Bu siireg, Tiirk sanatinin uluslararasi goriiniirliigiini

artirmistir; Istanbul Bienali’ne iliskin ayrintili degerlendirme igin bkz. Boliim 2.1, “Sanat”.

Sonug olarak gorsel sanatlar, bireysel yaraticiligin bir ifadesi olmanin yani sira toplumsal
bellegi canli tutan ve kiiltlirel kimligi goriiniir kilan bir alan olarak degerlendirilmektedir.
Bu ¢ok yonlii islev, gorsel sanatlarin egitim siire¢leriyle daha da anlam kazandigini ortaya
koymakta; dolayisiyla gorsel sanatlarin egitim baglaminda ele alinmasi, bir sonraki baglik
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olan Gorsel Sanatlar Egitimi’ nin zeminini olusturur.

2.3. Gorsel Sanatlar Egitimi
Gorsel sanatlar egitimi, 2.2°de agiklanan ¢ok yonlii yapiyr 68retime tasiyarak estetik
deneyim ile yaratici/elestirel diisiinmeyi gelistirmeyi amaglar (Efland, 2002). Bu egitim,
yalnizca teknik becerilerin kazandirilmasini degil; ayni zamanda bireyin duygu ve
diisiincelerini gorsel yollarla disa vurabilmesini, elestirel bakis agis1 gelistirmesini ve 6zgiin
bir sanat dili olugturmasini amaglamaktadir (Efland, 2002).
John Dewey’in (1934) sanat ve deneyim {iizerine yaptig1 ¢alismalarda da vurguladig: gibi,
sanat egitimi bireyin yasantilariyla biitiinlestiginde daha anlamli hale gelir. Estetik
deneyimler, yalnizca giizellik algisi yaratmakla kalmaz; bireyin biligsel, duygusal ve sosyal
gelisimine de katkida bulunur. Bu agidan gorsel sanatlar egitimi, bireyin 6grenme siireglerini
doniistiiren bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir.
Bireysel gelisim acisindan gorsel sanatlar egitimi, cocuklarin yaraticilik potansiyellerini
ortaya c¢ikarmalarina, problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerine ve Ozgliven
kazanmalarina yardimci olur. Lowenfeld ve Brittain’in (1987) sanatsal gelisim evrelerine
iligkin ¢aligmalar1, gorsel sanatlarin ¢ocuklarin biligsel ve duygusal gelisimini dogrudan
etkiledigini ortaya koymustur. Gardner’in (1983) ¢oklu zeka kurami ise sanatsal etkinliklerin
ozellikle gorsel-uzamsal zekay1 gelistirdigini, bunun da bireyin farkli diisiinme bi¢imlerini
deneyimlemesine katki sagladigini gdstermektedir.
Toplumsal acidan degerlendirildiginde gorsel sanatlar egitimi, kiiltiirel farkindalik
kazandirarak bireylerin empati becerilerini gelistirmekte, farkli yasam bi¢imlerine ve
degerlere saygi duymalarini tesvik etmektedir. Bamford’un (2006) caligmalari, sanat
egitiminin yalnizca bireysel yaraticiligi degil, ayn1 zamanda toplumsal uyumu ve kiiltiirel
kimligin aktarimini da destekledigini ortaya koymustur.
Tiirkiye’de gorsel sanatlar egitimi, 2006 miifredat reformu ile birlikte daha yapilandirilmig
ve 0grenci merkezli bir anlayis kazanmistir. Bu reformla birlikte sanat dersleri yalnizca
uygulama temelli olmaktan ¢ikarak, diisiinme, degerlendirme ve yorumlama becerilerini de
kapsayan daha biitiinclil bir yapiya kavusturulmustur. Disiplin Temelli Sanat Egitimi
(DBAE) modeli bu noktada 6nemli bir referans olusturmustur. DBAE yaklagimi; sanat tarihi,
estetik, sanat elestirisi ve sanat iiretimi olmak iizere dort temel boyutu bir araya getirerek
gorsel sanatlar egitiminin daha sistematik ve disiplinlerarasi bi¢imde yiiriitiilmesini
saglamaktadir (Dobbs, 1998).
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Bunun yant sira, gorsel sanatlar egitimi yalnizca sinif ortaminda gerceklestirilen etkinliklerle
sinirli  kalmamakta; miizeler, sanat galerileri ve dijital platformlar aracilifiyla da
desteklenmektedir. Gliniimiizde dijitallesme sayesinde sanal sergiler ve ¢evrim igi atolyeler,
ogrencilerin farkli estetik deneyimler edinmesine olanak tanimaktadir.

Tiim bu degerlendirmeler 15181nda gorsel sanatlar egitimi; bireyin 6zgiin kimligini bulmasina
yardimci olan, elestirel diisiinmeyi tesvik eden ve toplumsal bellegin giiclenmesine katki
saglayan temel bir egitim alanidir. Dolayisiyla hem bireysel hem de toplumsal gelisim
acisindan vazgecilmez bir rol iistlenmektedir. Gorsel sanatlar egitimi, 6zgiin ifade, elestirel

diistinme ve kiiltiirel farkindalik eksenlerinde 6grencinin kimlik ingasina kalic1 katki saglar.

2.3.1 Ortadgretimde Gorsel Sanatlar Egitimi
Ortadgretim diizeyinde gorsel sanatlar egitimi, dgrencilerin biligsel, duygusal, estetik ve
sosyal gelisimlerini destekleyen temel bir 6grenme alanidir. Bu dersin amaci yalnizca
sanatsal beceriler kazandirmak degil; ayni zamanda &grencilerin kendilerini ifade
etmelerine, kiiltiirel degerleri tanimalarina, toplumsal duyarlilik gelistirmelerine ve elestirel
diistinme becerilerini artirmalarina olanak saglamaktir (San, 2004). Ortadgretim ¢agindaki
gengler i¢in sanat egitimi, kimlik olusumu ve kisilik gelisiminde dogrudan belirleyici bir rol

ustlenmektedir.

Estetik duyarlilik, bireyin ¢evresindeki olaylara farkli bir gézle bakabilmesini, giizeli fark
edebilmesini ve bu degerlere yasaminda yer verebilmesini igerir. Kirisoglu’na (2009) gore
estetik deneyimler, yalnizca sanat eserleriyle sinirli degildir; bireyin giindelik yasaminda da
alg1 bicimlerini ve deger yargilarin1 doniistiirmektedir. Bu nedenle gorsel sanatlar dersleri,
ogrencilerin duyusal algilarin1 yogunlastirarak onlarin estetik bakis agis1 kazanmalarina

katki saglar.

Bir diger 6nemli islev yaraticiligin gelistirilmesidir. Ortadgretim donemi, bireyin soyut
diistinme becerilerinin gii¢clendigi, kimlik arayislarimin yogunlastigi kritik bir gelisim
evresidir. Bu siirecte sanat, Ogrencilere 0zgiin liretim firsatlar1 sunar. Lowenfeld ve
Brittain’in  (1987) sanatsal gelisim evreleri, ergenlik c¢agindaki bireylerin sanatsal
etkinliklerle biligsel, duygusal ve sosyal gelisim yasadiklarini ortaya koymaktadir.
Ogrenciler, gorsel sanatlar araciligiyla 6zgiin diisiincelerini somutlagtirmakta, bu yolla

ozgiiven gelistirmektedir.
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Ortadgretimde gorsel sanatlar egitimi ayn1 zamanda kiiltiirel aktarim islevi gormektedir.
Sanat tarihi ve kiiltiir i¢erikli dersler araciligiyla 6grenciler, hem ulusal sanat mirasin1 hem
de diinya sanatim1 tanima imkani bulurlar. Bu durum onlarin kiiltirel kimliklerini
giiclendirirken farkl kiiltiirlere empatiyle yaklagmalarini da saglar (Buyurgan & Buyurgan,
2012). Ozellikle kiiresellesme caginda genglerin hem kiiltiirel koklerini korumalar1 hem de
evrensel degerlere agik bireyler haline gelmeleri, sanat egitimiyle daha bilingli sekilde

ger¢eklesmektedir.

Disiplinlerarasi katkilar da ortadgretim diizeyinde sanat egitiminin 6nemli islevleri arasinda
yer almaktadir. Sanat derslerinde islenen perspektif, oran-orant1 ve simetri gibi kavramlar
matematikle dogrudan iligkilidir. Isik ve renk bilgisi fen bilimleriyle kesisirken; tarihsel
olaylarin sanatsal temsili tarih derslerine katki sunmaktadir. Edebi eserlerin resimlenmesi ya
da tiyatro yoluyla gorsellestirilmesi de sanatin edebiyatla etkilesimini gostermektedir
(Kirigoglu, 2009). Boylece sanat egitimi, farkli disiplinlerde edinilen bilgilerin

pekistirilmesine aracilik eder.

Sanat egitiminin ortadgretimdeki bir diger islevi, 6grencilerin duygusal ve sosyal yonlerini
gelistirmesidir. Gorsel sanatlar sayesinde birey, i¢ diinyasindaki duygu ve diisiinceleri
goriiniir hale getirebilir. Eisner’in (2002) belirttigi gibi, sanat bireylere “sozciiklerle ifade
edilemeyeni dile getirme” giicli vermektedir. Bu siire¢, 6grencilerin empati becerilerini
artirmakta, toplumsal sorumluluk bilinci gelistirmelerine katki saglamakta ve 6z giivenlerini
desteklemektedir.

Tiirkiye’de ortadgretim diizeyinde gorsel sanatlar egitimi, Milli Egitim Bakanligi’nin
Ogretim programlar1 ¢ercevesinde yiiriitiillmektedir. Estetik duyarlilik, kiiltiirel farkindalik,
yaraticilik ve elestirel diistinmenin gelistirilmesi temel hedefler arasinda sayillmistir.
Giliniimiizde dersler yalnizca sinif i¢i uygulamalarla sinirli kalmamakta; miizeler, sergiler,
atolyeler ve dijital ortamlarla desteklenmektedir. Bu durum, Ogrencilerin geleneksel ve
cagdas sanat pratikleriyle biitiinleserek daha kapsamli estetik deneyimler edinmelerine

olanak tanimaktadir.

Sonugta ortadgretim diizeyinde gorsel sanatlar egitimi; estetik duyarlilik kazandirma,

yaraticiligr destekleme, kiiltiirel aktarimi giliclendirme, disiplinleraras1 6grenme ortamlari
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saglama ve 6grencilerin kisisel kimlik gelisimine katkida bulunma gibi ¢ok yonlii islevlere
sahiptir. Bu 0Ozellikleriyle gorsel sanatlar, gen¢ bireylerin yalnizca sanatsal beceriler
edinmelerini degil, ayn1 zamanda yasam boyu kullanabilecekleri biligsel, duygusal ve sosyal

yeterlilikler kazanmalarini saglamaktadir.

2.4 Ozel Gereksinimli Bireylerde Sanat Egitimi

Ozel gereksinimli bireyler, fiziksel, zihinsel, duyusal ya da duygusal farkliliklar1 nedeniyle
gelisimsel ve egitsel acidan ek destege ihtiya¢ duyan kisilerdir (Milli Egitim Bakanlig1
[MEB], 2018). Bu bireyler, toplumsal yasama katilim, kendini ifade etme ve potansiyelini
gerceklestirme stireglerinde ¢esitli  engellerle karsilagsmaktadir. Geleneksel 6gretim
yontemlerinin bu bireyler i¢in her zaman yeterli olmamasi, sanat egitimi gibi alternatif

Ogrenme yollarinin 6nemini artirmaktadir.

Sanat, 6zellikle gorsel sanatlar, 6zel gereksinimli bireyler i¢in alternatif bir iletisim ve ifade
alan1 sunmaktadir. Sozli iletisimde giicliik yasayan bireyler, sanat araciligryla duygularini
ifade edebilmekte, kendilerini taniyabilmekte ve bagkalariyla bag kurabilmektedir
(Malchiodi, 2012). Bunun yani sira sanatsal siirecler, bireyin 6z giivenini artirmakta,
duygusal rahatlama saglamaktadir. Ayrica motor becerilerin gelisimine katkida
bulunmasiyla, sanat egitiminin ¢ok yonlii bir islev tstlendigi goriilmektedir (Karkou &

Sanderson, 2006).

Ogrenme giicliigli, otizm, zihinsel yetersizlik veya fiziksel engellilik gibi durumlar,
bireylerin egitim siireglerinde ¢esitli sinirliliklar olusturabilmektedir. Ancak sanat egitimi;
esnek yapisi, birey merkezli yaklasimi ve farkli duyulara hitap etme ozelligiyle, bu
sinirliliklarin agilmasinda 6nemli bir ara¢ olarak goriilmektedir (Eren & Deniz, 2013).
Ozellikle gorsel sanatlar egitimi, bireylere renkleri, formlari ve malzemeleri dogrudan
deneyimleme firsati1 sunarak ¢cok boyutlu 6grenme yasantilar1 kazandirmaktadir. Boylelikle
ogrenciler yalnizca biligsel diizeyde degil, duygusal ve psikomotor acidan da gelisim

gostermektedir.

Sanat egitimi ayn1 zamanda terapétik etkiler de dogurabilmektedir. Sanat terapisiyle paralel
yiiriitiilen uygulamalarda birey, yasadigi travmalar1 ve kaygilar1 sanatsal yollarla disa

vurmakta; bu siire¢ duygusal bosalim, icsel farkindalik ve psikolojik denge saglamaktadir
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(Edwards, 2014). Dolayistyla sanat egitimi, 6zel gereksinimli bireyler i¢in yalnizca estetik
bir wugras degil; ruhsal iyilesmeyi destekleyen bir gelisim alani olarak da

degerlendirilmektedir.

Kapsayict egitim anlayis1 cergevesinde sanat, farkli yetenek ve gereksinimlere sahip
bireylerin ayni 6grenme ortaminda bulunmasina imkan tanimaktadir. Bu durum, o6zel
gereksinimli bireylerin toplumsal yasama katilimini artirirken, ayni1 zamanda Onyargilarin
kirilmasina, empati duygusunun gelismesine ve sosyal etkilesimlerin artmasina katki
saglamaktadir (UNESCO, 2009). Bdylece sanat, doniistiiriicii giliciiyle yalnizca 6zel

gereksinimli bireyler iizerinde degil, toplumun biitliniinde kapsayici bir etki yaratmaktadir.

Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylere yoOnelik sanat egitimi uygulamalar1 da giderek
cesitlenmektedir. “Sanat Herkes I¢indir” ve “Engelsiz Sanat Atdlyesi” gibi projeler, kamu
kurumlar1 ve sivil toplum kuruluslarinin is birligiyle ytiriitiillmekte; bireylerin sanatsal {iretim
stireclerine aktif katilimini1 desteklemektedir (Aydin, 2019). Bu tiir uygulamalar sayesinde
bireyler hem iiretici hem de izleyici kimligiyle sanata katilmakta, boylece sanatin sosyal

biitiinlestirici rolii daha da gliclenmektedir.

Literatiirde sanat egitiminin 6zel gereksinimli bireyler tizerindeki olumlu etkileri farklh
arastirmalarla ortaya konmustur (San, 2004; Buyurgan & Buyurgan, 2012; Malchiodi,
2012). Bu etkiler su sekilde 6zetlenebilir:

e Yaraticiligin gelistirilmesi,

e Ozgiivenin artirilmasi,

e Motor becerilerin desteklenmesi,

e Duygusal bosalim ve psikolojik denge saglanmasi,

e Toplumsal biitiinlesmeye katki sunmas.

Sonu¢ olarak sanat egitimi, 6zel gereksinimli bireylerin bireysel gelisimlerine katki
sunmanin yani sira onlarin toplumsal yasama etkin bi¢imde katiliminm1 da destekleyen
kapsayici ve doniistiiriicii bir arag niteligi tasimaktadir.

Bu calisma klinik sanat terapisi degil, egitsel baglamda sanat temelli uyarlamalar1 ele

almaktadir.

14



2.5 Albinizm ve Sanat

Albinizm, melanin pigmentinin sentezinden sorumlu genlerdeki mutasyonlardan
kaynaklanan, nadir goriilen kalitsal bir bozukluk grubudur. Bu hastalik tarih boyunca bilinse
de genetik temelleri ancak son yillarda molekiiler biyoloji ve genetik arastirmalar1 sayesinde
ayrintili bigimde aydinlatilabilmistir. Giintimiizde yapilan ¢aligmalar, albinizmin heterojen
bir yapiya sahip oldugunu ve farkli gen mutasyonlarmin farkl klinik tablolara yol actiginm

ortaya koymaktadir (GeneReviews, 2023).

Okiilokutandz albinizm (OCA) tipleriyle iligkili bircok gen tanimlanmigtir. TYR (OCA1),
OCA2, TYRP1 (OCA3), SLC45A2 (OCA4), SLC24A5 (OCA6), LRMDA (OCAT) ve DCT
(OCAS) genleri bu grupta yer almaktadir (Chean ve ark., 2024; Kruijt ve ark., 2024).
Omegin TYR geninde tirozinaz enziminin islev kaybi, melanin sentezini ilk basamakta
durdurur ve en agir klinik fenotiplerden birini olusturur. OCA2 gen mutasyonlari ise
melanozom pH diizenlenmesini bozarak pigment azalmasina yol agar. Daha nadir tipler olan
OCAGB, OCAY ve OCAS ise genetik cesitliligin ne kadar genis oldugunu gdstermektedir. Bu
bilgiler yalnizca tani ve siniflama ic¢in degil, ayn1 zamanda ailelere sunulan genetik

danismanlik hizmetleri agisindan da kritik neme sahiptir.

Albinizmin klinik bulgular1 bireyden bireye degismekle birlikte ii¢c ana grupta toplanabilir.
Okiiler bulgular arasinda nistagmus, fotofobi, az gorme, foveal hipoplazi ve kiazmal
misrouting en sik gézlenenlerdir (Galli ve ark., 2023). Gérme keskinligi genellikle 20/60 ile
20/400 arasinda degismekte; optik sinir liflerinin anormal yonlenmesi gorsel uyarilmig
potansiyel (VEP) testleriyle, foveal gelisim eksiklikleri ise optik koherens tomografi (OCT)
ile gosterilebilmektedir. Dermatolojik bulgular ise melanin eksikligine bagli olarak giines
1sinlarina kars1 korunmasizlik, giines yaniklar1 ve deri kanseri riskinde artis seklinde ortaya
cikar. Ozellikle Afrika ve Asya’da giinesten korunma imkénlarinin kisith olmasi, geng
yaslardan itibaren deri kanseri riskini artirmaktadir (Margon, 2019). Sistemik bulgular
arasinda isitme sorunlari, motor koordinasyon giicliikleri ve psikososyal problemler yer
almakta; bu durumlar bireylerin giinliik yasamlarini, egitim siireclerini ve sosyal uyumlarini

dogrudan etkilemektedir.

Bazi albinizm formlar1 yalnizca pigment kaybiyla siirli degildir; farkli organ sistemlerini
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etkileyen sendromlarla birlikte seyredebilir. Ornegin Hermansky—Pudlak Sendromu (HPS),
pigment eksikligine ek olarak kanama diyatezi, pulmoner fibrozis ve inflamatuvar bagirsak
hastaliklar ile karakterizedir (Tondi ve ark., 2025). Daha nadir goriilen Chediak—Higashi
Sendromu ise immiin sistem bozukluklar1 ve tekrarlayan enfeksiyonlarla seyreden agir bir
tablo ortaya koymaktadir. Bu tiir varyantlar, albinizmin yalnizca deri ve gozlerle sinirli bir

bozukluk degil; ¢ok sistemli bir genetik sendrom oldugunu kanitlamaktadir.

Albinizmin kalitim 6zellikleri de hastali§in toplumsal yoniinii 6ne ¢ikarmaktadir. OCA’nin
cogu otozomal resesif kalitimla gectiginden, tasiyici ebeveynlerin her gebelikte %25
oraninda etkilenmis ¢ocuk sahibi olma riski bulunmaktadir. Bu nedenle genetik danismanlik,
hastaligin tekrarmi dnlemede kritik bir rol oynamaktadir (GeneReviews, 2023). Ozellikle
akraba evliliklerinin sik goriildiigii toplumlarda bu danismanlik hizmetlerinin 6nemi daha da

artmaktadir.

Albinizmin genetik ve klinik 6zellikleri yalnizca tip alani i¢in degil, egitim ortamlari
acisindan da dogrudan sonuglar dogurmaktadir. Gérme keskinliginin azalmasi, kontrast
duyarliligindaki eksiklikler ve fotofobi, Ozellikle oOgrencilerin Ogrenme siireglerini
etkilemektedir. Bu nedenle albinizmlilerin egitim hayatinda kontrast artirict materyaller,
uygun aydinlatma kosullar1 ve biiyiitme araglari gibi diizenlemelere ihtiyac vardir. Ozellikle
gorsel sanatlar egitimi alan ogrenciler i¢in bu tiir uyarlamalar hem 6grenme siirecini
kolaylagtirmakta hem de bireylerin sanatsal ifade becerilerini desteklemektedir. Boylece
albinizmin genetik ve klinik yonlerinin anlasilmasi, egitim bilimlerinde de yol gdsterici bir

gerceve sunmaktadir.

Sanat egitimi, albinizmli bireyler i¢in hem bireysel ifade alan1 hem de toplumsal goriiniirliik
araci olarak onemli bir islev listlenmektedir. Gorsel sanatlar, bireyin sdzel olmayan yollarla
kendini ifade etmesini saglayarak igsel diinyasini aciga c¢ikarmasina, baskalar1 tarafindan
daha iyi anlasilmasima imkan tanimaktadir. Bunun yani sira sanat egitimi yalnizca teknik
beceri kazandirmakla kalmamakta; 6z giiveni artirmakta, sosyal etkilesimi gii¢clendirmekte

ve benlik algisini olumlu yonde etkilemektedir (Bamford, 2006; Eisner, 2002).

Her ne kadar albinizmli bireylerde gorsel algi siklikla etkilenmis olsa da bu durum onlarin
sanatsal yaraticiliklarini engellememektedir. Arastirmalar, albinizmli bireylerin estetik
tiretim siireglerinde yliksek duyarlilikla galisabildiklerini ve sanatin bireysel gelisimlerine

katki sundugunu gostermektedir (Malchiodi, 2012; Eisner, 2002). Bu da sanatsal egitimin
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yalnizca gorsel yeterliliklere degil; ¢oklu duyusal farkindaliga, yaraticiliga ve ifade giiciine

dayandigini ortaya koymaktadir.

Sanat egitimi siirecinde albinizmli bireylerin 6zel gorsel ihtiyaglariin dikkate alinmasi
gerekmektedir. Isik hassasiyeti, kontrast algis1 ve detay ayrimi bireyden bireye farklilik
gosterebilir. Bu nedenle egitim ortamlarinin bireysel farkliliklara duyarli ve esnek bigimde
diizenlenmesi 6nem tagimaktadir (Corn & Erin, 2010; Erin & Spungin, 2004). Ayrica dijital
sanat araglari, gorsel kisithiliklar: telafi edebilecek yeni imkanlar sunmakta; erisilebilirligi

artirmakta ve yaratici iiretimi desteklemektedir.

Diinyada albinizmli bireylere yonelik yiiriitiilen sanat projeleri, hem bireylerin sanatsal
gelisimine katk1 sunmakta hem de toplumda farkindalik olusturmaktadir. Ozellikle Afrika
iilkelerinde ayrimcili§i azaltmayi hedefleyen fotograf sergileri, belgesel calismalari ve
kamuya acik sanat girisimleri 6ne ¢ikmaktadir (Under the Same Sun, t.y.). Tiirkiye’de ise bu
konuda yiiriitiilen ¢aligmalar sinirli olmakla birlikte, bireysel sanat¢1 girisimleri ve g¢esitli
sivil toplum kuruluslarinin destekledigi atolyeler umut verici gelismeler olarak

degerlendirilmektedir.

Sanat, albinizmli bireylerin goriiniirlik kazanmalarini saglamakla kalmamakta; ayni
zamanda yasadiklar1 zorluklarin toplum tarafindan daha iyi anlasilmasina da katki
sunmaktadir. Bununla birlikte sanat, yalnizca estetik iiretim alani degil; ayn1 zamanda sosyal
degisim ve insan haklar1 savunusunun da bir araci haline gelmektedir (Davis, 2013).
Albinizmli bireylerin sanat yoluyla giiclenmeleri, onlarin hem bireysel hem de toplumsal

konumlarini doniistiirmelerine olanak tanimaktadir.

Albinizm ve sanat iliskisi, yalnizca bireysel yaraticilik ve ifade 6zgiirliigii a¢isindan degil;
ayn1 zamanda toplumsal farkindalik, kiiltiirel cesitliligin goriiniir kilinmas1 ve kapsayici

egitim anlayisinin gii¢lendirilmesi agisindan da 6nemli bir alan olarak degerlendirilmektedir.

17



BOLUM 111

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerin goérsel sanatlar
egitimi deneyimlerini kapsamli bigimde incelemek amaciyla karma yontem (mixed
methods) yaklagimiyla tasarlanmistir. Bu ¢alisma bir “yakinsayan paralel” karma desen
olarak yapilandirilmistir; nicel ve nitel veriler eszamanli toplanmis, ayr1 ayr1 analiz edilmis

ve sonucta yan yana/karma yorumlanmistir (Creswell & Plano Clark, 2018).

Karma yaklasim, nicel ve nitel verilerin ayni ¢alismada biitlinlestirilmesine olanak tantyarak
tekil bir yontemin sinirliliklarini dengelemeyi ve olguyu daha kapsamli kavramay1 amaclar
(Creswell & Plano Clark, 2018; Johnson, Onwuegbuzie & Turner, 2007). Bu ¢alismada,
nicel bulgular genel egilimleri ortaya koyarken, nitel bulgular baglamsal ayrinti ve

anlamlandirma saglar; iki veri seti birbiriyle yakinsayan bir yapida yorumlanmistir

(Tashakkori & Teddlie, 2010).

Nicel boyutta betimsel tarama modeli benimsenmistir. Katilimcilarin gorsel sanatlar
egitimine iliskin deneyimlerini 6lgmek iizere arastirmaci tarafindan gelistirilen Gorsel
Sanatlar Egitim Deneyimi Olgegi (GSEDO) uygulanmistir. GSEDO, 10 maddeden olusan
5’li Likert tipi bir dlgektir ve asagidaki segeneklerle derecelendirilmistir: 1=Kesinlikle
Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiltyorum, 5=Kesinlikle Katilryorum.
Likert tipi Olgekler, tutum ve yargilarin sayisallastirlmasinda yaygin ve gecerli bir
yaklagimdir; uygulama ve yorum kolaylig1 nedeniyle egitim ve sosyal bilimlerde siklikla

tercih edilir (Spector, 1992; Edmondson, 2005).

Orneklem biiyiikliigiiniin sinirli olmas1 (n=11; yas araligi 20-35) nedeniyle ileri diizey

cikarimsal analizler uygulanmamis, nicel veriler yalnizca betimsel istatistiklerle (frekans,
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ylizde, ortalama, medyan, standart sapma) ¢oziimlenmistir. Bu tercih, kii¢iik 6rneklemlerde

kestirimin giivenirligine iliskin metodolojik uyarilarla uyumludur (De Vaus, 2014).

Nitel boyut, durum c¢alismasi (case study) deseninde yapilandirilmistir. Durum ¢alismasi
deseni, belirli bir olgunun (bu arastirmada albinizmli bireylerin gorsel sanatlar egitimi
deneyimlerinin) kendi dogal baglami i¢inde derinlemesine incelenmesini amaglayan bir
yaklagimdir. Yin (2018) durum ¢alismalarinin, arastirmactya karmasik sosyal olgulari ¢ok
boyutlu bigimde analiz etme olanagi sundugunu; Stake (1995) ise bu desenin bireysel
deneyimlerin 6zgiin yonlerini anlamaya odaklandigini belirtmistir. Creswell (2013) de
durum calismasinin, aragtirmacinin bir olguyu biitlinciil bigimde betimleyip yorumlamasina
imkan taniyan sistematik bir siire¢ oldugunu vurgulamaktadir. Bu yoniiyle arastirmanin nitel
boyutu, albinizmli bireylerin sanat egitimi siirecindeki kisisel deneyimlerini ayrintili ve
baglamsal bi¢gimde c¢odziimlemeye olanak saglamistir. Nitel boyutta yar1 yapilandirilmis
goriisme formu kullanilmis; katilimeilarin gorsel sanatlar egitimi stirecindeki deneyimleri,
kisisel gelisimlerine etkiler ve karsilastiklar1 giigliikler temalar1 etrafinda 11 agik uglu
soruyla derinlemesine incelenmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler, dnceden belirlenmis
soru setini korurken katilimer yanitlarina gore esnek derinlestirme olanagi sunar (Kvale &
Brinkmann, 2009; Merriam & Tisdell, 2016). Elde edilen metinler tematik analiz ile
kodlanmis, kodlar kategorilere ayrilmig ve Oriintiileri yansitan temalar olusturulmustur
(Braun & Clarke, 2006).

Gorligme sorulari, kapsam ve anlasilirlik agisindan gbézden gecirilmek iizere iki sosyal
hizmet uzmaninin goriisiine sunulmus; geri bildirimler dogrultusunda ifadeler revize
edilmistir. Uzman degerlendirmesi yoluyla kapsam gegerliginin desteklenmesi, 6lgme
araglariin igerik uygunlugunu artiran yerlesik bir yontemdir (Haynes, Richard & Kubany,

1995; Polit & Beck, 2006).

Bu biitiinciil modeller sayesinde, nicel veriler katilime1 grubundaki genel egilimleri ortaya
koyarken, nitel veriler bu egilimlerin ardindaki deneyimsel baglam1 goriiniir kilmis; bulgular

karsilikli olarak desteklenerek yorumlanmastir.

3.2. Veriler ve Toplanmasi

Bu aragtirmanin verileri, ortadgretim diizeyinde egitim almis 20-35 yas araligindaki 11
albinizmli bireyden ¢evrim i¢i uygulama yoluyla toplanmistir. Katilimcilara albinizm

alaninda faaliyet gosteren dernek ve topluluk duyurular aracilifiyla ulagilmis; bilgilendirme
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metnini inceleyen goniilliiler elektronik onam verdikten sonra formu doldurmustur. Siireg
boyunca gizlilik ve anonimlik glivenceleri saglanmis, veriler yalnizca bilimsel amaglarla

kullanilmustir.
Form yapis1 ve uygulama. Veri toplama formu iki boliimden olusmustur:

1. Gorsel Sanatlar Egitim Deneyimi Olgegi (GSEDO) — 10 maddelik 5°li Likert
(1=Kesinlikle Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiltyorum, 5=Kesinlikle
Katiliyorum). Maddeler, gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisime katkilari ile ders siirecinde

karsilasilan giigliikleri betimlemeye yoneliktir.

2. Yar1 yapilandirilmis nitel boliim — Boliimiin baginda demografik tanimlayici sorular (yas,
cinsiyet, egitim durumu) yer almis, ardindan katilimcilarin gorsel sanatlar egitimi siirecine
iliskin deneyimleri, kisisel gelisime etkiler ve karsilasilan gii¢liikleri agimlayan 11 a¢ik uglu
soru yoneltilmistir. Yanitlar yazili olarak alinmis ve daha sonra tematik analiz igin

diizenlenmistir.

Ayrica, arastirma Gazi Universitesi Etik Komisyonu’nun 24.12.2024 tarihli ve 21 sayili
toplantisinda goriislilmiis, 31.12.2024 tarihinde E-77082166-302.08.01-1130090 sayil1 yazi
ile bilimsel ve egitim amachi olarak uygun bulunmustur. Katilimcilara g¢evrim igi
aydinlatilmis onam formu sunulmus, kimlik verileri toplanmamis; yanitlar anonimlestirilmis

ve sifreli depolama alaninda saklanmustir.

3.3. Verilerin Analizi

Toplanan anket verileri, ¢gevrim igi formu tamamlayan 20-35 yas araligindaki 11 albinizmli
katilimcinin  yanitlarindan olusmaktadir. Verilerin analizi iki asamada yiirtitilmistiir:
GSEDO’ye dayali nicel betimsel analiz ve agik uclu yanitlara dayali nitel tematik analiz,

bulgular ilgili boliimde birlikte yorumlanmugtr.

Gorsel Sanatlar Egitim Deneyimi Olgegi (GSEDO)’niin 5°li Likert maddeleri madde

diizeyinde incelenmistir. Asagidaki betimsel istatistikler raporlanmaistir:

Frekans ve yiizde dagilimlari, ortalama, medyan ve standart sapma, uygun yerlerde

minimum-maksimum degerleri.

Orneklem biiyiikliigiiniin smirli olusu (n=11) nedeniyle ¢ikarimsal/ileri diizey testlere (or.

faktor analizi, DFA/SEM vb.) basvurulmamistir; yorumlar betimsel bulgular iizerinden
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yapilmistir (bkz. Boone & Boone, 2012; De Vaus, 2014).

Ormeklem kiiiikliigii nedeniyle i¢ tutarlilik raporlanmamustir; yorumlar madde diizeyinde

betimsel bulgularla siirlandirilmistir (Boone & Boone, 2012).

Yart yapilandirilmig boliimdeki agik uglu yanitlar, tematik analiz yaklasimiyla
coziimlenmistir. Siireg; veriye asinalik, acik kodlama, kodlarin kiimelenmesi, temalarin
gbzden gecirilmesi ve adlandirilmasi adimlarini igermistir. Temalar, aragtirmanin iki odagi
etrafinda yapilandirilmstir:  Kisisel gelisime katkilar (6zgiiven, yaraticilik, duygusal
rahatlama, sosyal etkilesim), egitim siirecinde karsilasilan giigliikler (gorsel erisim,

1s1k/kontrast, materyal/ortam kosullari, sosyal destek).

Bulgular, ilgili yerlerde dogrudan katilimci alintilar ile desteklenmistir (Braun & Clarke,

2006; Merriam & Tisdell, 2016).

Aragtirmada toplanan 11 katilimciya ait nitel veriler, aragtirmaci tarafindan ayrintili bigimde
okunarak acik kodlama yapilmis, kodlar temalara dontistiiriilmiistiir. Kodlama siireci boyunca
denetim izi (kod tablolari, karar notlari, tema tanimlar1) diizenli bi¢imde kaydedilmis ve
saklanmistir. Bulgularin seffafligin1 artirmak amaciyla her tema ilgili katilimer alintilar ile
desteklenmistir. Ayrica kodlama siireci belirli bir aradan sonra yeniden gézden gegirilerek (i¢
tutarlilik kontrolii) temalarin veriyi temsil etme yeterliligi denetlenmistir. Nicel analizler
elektronik tablo araciligiyla manuel, nitel kodlama ise yine elektronik tablo itizerinde manuel

bi¢imde yiiriitiilmiistiir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde ¢alisma kapsaminda belirlenen iki alt amaca iliskin ulasilan bulgular sunulmus,
nicel veriler nitel verilerle desteklenerek birlikte yorumlanmustir. Once arastirmaya katilan
bireylerin yas, cinsiyet, egitim diizeyi ve gorsel sanatlar egitimi siirelerine dair tanitici
bilgiler verilmis, daha sonra her bir alt amaca yonelik bulgular ilgili basliklar altinda
aciklanmustir.

Nicel veriler, Gérsel Sanatlar Egitim Deneyimi Olgegi’nin 10 maddesinden elde edilen
frekans ve yiizde dagilimlart ile sinirlt kalmistir. Katilimei sayisinin 11 kisi ile sinirlt olmasi
nedeniyle ileri diizey istatistiksel analizler yapilmamis; nicel veriler, yalnizca tanimlayici
istatistikler (frekans, %, ortalama, SS) ile siirl kalmis; 6rneklem kiiciikliigii nedeniyle
cikarimsal testler raporlanmamis ve nicel bulgular nitel yorumlar1 destekleyici bigimde
sunulmustur.

Goriisme ve acik uclu anket formlarindan elde edilen nitel veriler, tematik analiz yontemiyle
yorumlanmis; nicel anket sonuglar ile iliskilendirilerek biitiinciil bir yapida sunulmustur.
Her alt amag¢ kapsaminda olusturulan bulgular, belirli temalar ¢ercevesinde siniflandirilmig
ve 1lgili tablolar araciligiyla hem istatistiksel hem de yoruma dayali bilgilerle
desteklenmistir.

Bu yaklasim, ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerin sanat egitimi

deneyimlerinin ¢ok boyutlu yapisini anlamaya yonelik bir ¢ergeve olarak ele alinmistir.

Tablo 1

Katilimcilarin Demografik Ozellikleri
Degisken Kategori N %
Cinsiyet Kadin 6 54,5
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Erkek 5 45,5

Yas Durumu 20-24 1 9,1
25-29 6 54,5
30-35 4 36,4
Egitim Durumu Lise 4 36,4
Lisans 5 45,5
Y. Lisans 2 18,2
Gorsel Sanatlar Egitimi  1-5 yil arasi 5 45,5
Stresi
8-12 y1l aras1 6 54,5

Tablo 1, aragtirmaya katilan 11 albinizmli bireyin demografik 6zelliklerini gostermektedir.
Katilimcilar 20-35 yas araligindadir; cinsiyet, yas grubu, egitim diizeyi ve gorsel sanatlar
egitimi alma siirelerine gore dagilimlar gosterilmis; yilizdeler toplam katilimci sayist
tizerinden hesaplanmigtir. Arastirmanin hedef yas araligi 20—35 olarak belirlenmis olsa da
katilimcilarin - yaglar1 24-31 arasinda yogunlasmistir. Tablodan goriildiigi Tizere,
katilimcilarin ¢ogunlugunu 25-29 yas araligindaki bireyler (%54,5) olusturmakta; egitim
diizeyinde lisans mezunlar1 (%45,5) 6ne ¢ikmaktadir. Katilimeilarin biiyiik kismi en az 1-5
yil (%45,5) ya da 8-12 yil (%54,5) siireyle gorsel sanatlar egitimi almis olup, bu durum

orneklemin ¢esitliligini yansitmaktadir.

4.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

" Ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerde, gorsel sanatlar egitiminin kisisel
gelisimlerine katkisi nedir?"

Bu alt amaca yonelik olarak Gérsel Sanatlar Egitim Deneyimi Olgegi kapsaminda 6zellikle

asagidaki maddelerle degerlendirilmistir (Bkz. Ek 1).

e MI: Gorsel sanatlar egitimi aldigimda, kendimi daha yaratic1 ve mutlu hissediyorum.
e M2: Gorsel sanatlar egitimi, duygularimi ifade etmemi kolaylastirmistir.

e Ma3: Gorsel sanatlar egitimi, kendimi daha 6zgiir hissetmeme yardimce1 olmustur.

o M4 Gorsel sanatlar egitimi, stresimi azaltmamda etkili bir yontem olmustur.

e Mb5: Gorsel sanatlar egitimi, 6zgilivenimi artirmada etkili olmustur.
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e MG6: Gorsel sanatlar egitimi almak, yeni seyleri deneyimlememde beni
cesaretlendirmistir.

e MT7: Gorsel sanatlar egitimiyle, kendimi daha iyi ifade edebildigimi diisiiniiyorum.

o MB8: Gorsel sanatlar egitimi, yeni bakis a¢ilari kazanmami saglamistir.

e M9: Gorsel sanatlar egitimi, kendimi daha iyi tanimamda etkili olmustur.

e M10: Gorsel sanatlar egitimi aldiktan sonra, ¢evremdeki renkleri ve detaylar1 daha

ayrintili gérmemi saglamstir.

Tablo 2
Anket Sorularina Iliskin Genel Sonuclar

Kesinlikle Kesinlikle
Katilmiyorum Katilmryorum Kararsizim Katiltyorum Katihyorum
N % N % N % N % N %

1. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 0 0,0 6 54,5 5 455

egitimi aldigimda,

kendimi daha yaratici ve

mutlu hissetmemi

saglamustir.

2. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 36,4 7 63,6

egitimi, duygularimi

ifade etmemi

kolaylagtirmustir.

3. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 0 0,0 6 54,5 5 45,5

egitimi, kendimi daha

Ozgiir hissetmeme

yardimci olmusgtur.

4. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 36,4 7 63,6

egitimi, stresimi

azaltmamda etkili bir

yontem olmusgtur.

5. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 1 91 6 54,5 4 36,4

egitimi, 6zgiivenimi

artirmada etkili

olmustur.

6. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 0 0,0 7 63,6 4 36,4

egitimi almak, yeni

seyleri deneyimlememde

beni cesaretlendirmistir.

7. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 0 0,0 8 72,7 3 27,3

egitimiyle, kendimi daha

iyi ifade edebildigimi

diistiniiyorum.
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8. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 0 0,0 6 54,5 5 45,5
egitimi, yeni bakig

agilar1 kazanmami

saglamigtir.

9. Gorsel sanatlar 0 0,0 0 0,0 1 91 6 54,5 4 36,4
egitimi, kendimi daha

iyi tammamda etkili

olmusgtur.

10. Gorsel sanatlar 0 0,0 1 91 0 0,0 6 54,5 4 36,4
egitimi aldiktan sonra,

¢evremdeki renkleri ve

detaylar1 daha ayritili

gérmemi saglamustir.

Genel Toplam 0 0,0 1 0,9 2 1.8 59 53,6 48 43,6

Not: Maddelere ait yiizde degerleri, her bir soruya yanit veren 11 katilimci {izerinden
hesaplanmis olup; Genel Toplam satirindaki ylizde degerleri ise tiim yanitlarin toplami1 olan
110 veri (10 madde x 11 katilimci) tizerinden hesaplanmistir. Bu nedenle madde bazli
ylizdeler ile genel toplam ylizdeleri arasindaki farklar hesaplama tabaninin farkli olmasindan

kaynaklanmaktadir.

Tablo 2’de yer alan anket sorularina iliskin genel sonuglar incelendiginde, katilimcilarin
tamamina yakininin olumlu yanitlar verdigi goriilmektedir. Yanitlarin biiylik ¢ogunlugu 4.
ve 5. siklarda (“Katiliyorum” ve “Kesinlikle Katiliyorum”) toplanmis olup, bu oran toplam

ortalamalarda %97,3 diizeyindedir.

En yiiksek “Kesinlikle Katiltyorum™ oran1 Madde 2 (duygularin ifade edilmesi) ve Madde 4
(stresin azaltilmasi) ifadelerinde %63,6 olarak saptanmistir. Elde edilen bulgular, gorsel
sanatlar egitimi alan katilimecilarin biiyiik ¢ogunlugunun duygusal ifade ve rahatlama

stireclerinde bu egitimi olumlu degerlendirdiklerini gostermektedir.
On madde genelinde yapilan degerlendirmede, 1., 2., 3. ve 4. maddelere iliskin hi¢bir

olumsuz yanit (“Katilmiyorum” veya “Kesinlikle Katilmiyorum™) verilmemistir.

Katilimcilar bu ifadelere yonelik yiiksek diizeyde olumlu yanitlar vermistir.
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Bununla birlikte, 6zgiliven/kendini tanima (Madde 5 ve 9; %9,1 “Kararsizim”) ile algisal
farkindalik (Madde 10; %09,1 “Katilmiyorum”) maddelerinde kismi farklilagmalar
gozlenmistir. Bu kiiciik sapmalar, bireysel gorsel erisim farkliliklari, 6grenme ortami veya

ogretim destegi gibi etmenlerden kaynaklaniyor olabilir.

Ayrica hicbir maddede “Kesinlikle Katilmiyorum™ yanitt bulunmamaktadir. Yanitlarin
genel egilimi olumlu yondedir; katilimcilarin biiyiik kism1 gorsel sanatlar egitimiyle ilgili

olumlu deneyimler aktarmistir.

Tablo 3 . .

Anket Sorularina lliskin Betimsel Istatistiki Bulgular
Madde Ortalama Standart Medyan Minimum Maksimum

Sapma

M1 4,45 0,52 4 4 5
M2 4,64 0,50 5 4 5
M3 4,45 0,52 4 4 5
M4 4,64 0,50 5 4 5
M5 4,27 0,62 4 3 5
M6 4,36 0,50 4 4 5
M7 4,27 0,46 4 4 5
M8 4,45 0,52 4 4 5
M9 4,27 0,62 4 3 5
M10 4,18 0,60 4 2 5

(n=11)

Madde 1. Gorsel sanatlar egitimi aldigimda, kendimi daha yaratict ve mutlu hissetmemi
saglamistir.

Yanitlarin 100.0%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=6 / %54,5; Kesinlikle Katiliyorum=5
[ %45,5). Ort=4,45, SS=0,52, Medyan=4.

Yiiksek diizeyde olumludur. Katilimcilarin yanitlari, gorsel sanatlar egitiminin kisisel

gelisimle iligkili yonlerde olumlu algilandigin1 gostermistir.
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Madde 2. Gorsel sanatlar egitimi, duygularimi ifade etmemi kolaylastirmistir.
Yanitlarin 100.0%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=4 / %36,4; Kesinlikle Katiliyorum=7
/ %63,6). Ort=4,64, SS=0,50, Medyan=5.

Duygusal ifade ve stresle basa ¢ikma boyutlarinda yiiksek ortalamalar elde edilmistir.

Madde 3. Gorsel sanatlar egitimi, kendimi daha 6zgiir hissetmeme yardimci olmustur.
Yanitlarin 100.0%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=6 / %54,5; Kesinlikle Katiliyorum=5
/ %45,5). Ort=4,45, SS=0,52, Medyan=4.

Gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisimle iligkili ¢iktilar1 olumlu diizeydedir.

Madde 4. Gorsel sanatlar egitimi, stresimi azaltmamda etkili bir yontem olmustur.
Yanitlarin 100.0%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=4 / %36,4; Kesinlikle Katiltyorum=7
/ %63,6). Ort=4,64, SS=0,50, Medyan=>5.

Stresle basa ¢ikma boyutlarinda yiiksek ortalamalar elde edilmistir.

Madde 5. Gorsel sanatlar egitimi, 6zgiivenimi artirmada etkili olmustur.
Yanitlarin 90.9%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=6 / %54,5; Kesinlikle Katiliyorum=4
/ %36,4). Ort=4,27, SS=0,62, Medyan=4.

Genel egilim olumlu olmakla birlikte sinirli sayida belirsizlik dikkati cekmektedir.

Madde 6. Gorsel sanatlar egitimi almak, yeni seyleri deneyimlememde beni
cesaretlendirmistir.

Yanitlarin 100.0%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=7 / %63,6; Kesinlikle Katiliyorum=4
/ %36,4). Ort=4,36, SS=0,50, Medyan=4.

Gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisimle iliskili deneyimleme cesareti olumludur.

Madde 7. Gorsel sanatlar egitimiyle, kendimi daha iyi ifade edebildigimi diisiiniiyorum.
Yanitlarin 100.0%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum==8 / %72,7; Kesinlikle Katilryorum=3
[ %27,3). Ort=4,27, SS=0,46, Medyan=4.

Gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisimle iligkili kendini iyi ifade etme etkisi olumludur.
Madde 8. Gorsel sanatlar egitimi, yeni bakis agilar1 kazanmami saglamistir.

Yanitlarin 100.0%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=6 / %54,5; Kesinlikle Katilryorum=5
/ %45,5). Ort=4,45, SS=0,52, Medyan=4.
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Gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisimle iligkili yeni bakis agilart kazanma deneyimi
olumludur.

Madde 9. Gorsel sanatlar egitimi, kendimi daha iyi tanimamda etkili olmustur.

Yanitlarin 90.9%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=6 / 9%54,5; Kesinlikle Katiliyorum=4
/ %36,4). Ort=4,27, SS=0,62, Medyan=4.

Katilimcilarin ¢ogu bu ifadeye olumlu yanit vermistir.

Madde 10. Gorsel sanatlar egitimi aldiktan sonra, ¢evremdeki renkleri ve detaylar1 daha
ayrintili gérmemi saglamistir.

Yanitlarin 90.9%’1 olumlu diizeydedir (Katiliyorum=6 / %54,5; Kesinlikle Katiliyorum=4
/ %36,4). Ort=4,18, SS=0,60, Medyan=4.

Bu, ¢ogunluk icin sanat egitimi sonrasi renk/ayrint1 farkindaliginin 6znel olarak arttigini
gosterir. Tekil olumsuz yanit, bireysel gorsel ozellikler veya ortam kosullarina bagh

degiskenligi diisiindiiriir. Kii¢iik 6rneklem nedeniyle bulgu betimsel niteliktedir.

Tablo 3’te yer alan betimsel istatistik bulgulara gore, tiim maddelerde ortalamalarin 4,00’in
iizerinde oldugu gorilmektedir. Bu tabloda yer alan ortalamalar, katilimcilarin gorsel
sanatlar egitimi siirecine iliskin deneyimlerini genel olarak olumlu ydnde

degerlendirdiklerini yansitmaktadir.

En yiiksek ortalamalar Madde 2 (Ort.=4,64) ve Madde 4 (Ort.=4,64)’te elde edilmistir. Bu
maddeler, duygusal ifade ve stresle basa ¢ikma boyutlarini temsil etmektedir. Bulgular,
katilimcilarin gorsel sanatlar egitimi slirecinde duygu diizenleme ve duygusal rahatlama

boyutlarina iliskin olumlu degerlendirmeler yaptiklarini gostermektedir.

Orta diizeyde yiiksek ortalamalar Madde 1, 3 ve 8 (Ort.=4,45)’te goriilmekte; bu maddeler,
yaratici hissetme, 6zgiirlik duygusu ve yeni bakis agilar1 kazanma ile iliskilidir. Bu durum,
katillmcilarin - yaraticilik ve 06znel gelisimle ilgili maddeleri de olumlu yonde

degerlendirdiklerini gostermektedir.

Madde 5, 7 ve 9 (Ort.=4,27) 6zgiiven, kendini ifade etme ve kendini tanima boyutlarini
temsil etmektedir. Bu maddelerdeki ortalamalar olumlu olmakla birlikte, katilimcilarin bu

alanlarda diger maddelere gore daha 6l¢iilii bir degerlendirme yaptiklart sdylenebilir.
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En diisiik ortalama ise Madde 10 (Ort.=4,18)’de gozlenmistir. Bu madde, renk ve detay
farkindaligina iliskindir. Genel egilim olumludur; tekil olumsuz yanit, bireysel gorsel algi

farkliliklartyla iliskilendirilebilir.

Tablo 3 de yer alan biitiin maddelerde ortalamalarin 4,00 iizerinde seyretmesi, 0l¢egin
kapsadig1 boyutlarda katilimcilarin tutarli bigimde olumlu deneyimler bildirdigini
gostermektedir. En yiiksek ortalamalar M2 (duygusal ifade) ve M4’te (stresle basa ¢ikma)
izlenmekte (her biri =4,64); Katilimecilarin biiyiik kismi, sanat egitiminin duygu diizenleme
ve disavurum siireglerine iligskin olumlu etkilerinden s6z etmistir. En diisiik ortalama M10’da
(=4,18) olsa da bu madde i¢in dahi genel egilim olumludur; tekil olumsuz yanit, algisal
farkindalik boyutunda bireysel farkliliklara ve baglamsal kosullara (aydinlatma, kontrast,

materyal vb.) isaret edebilir

Genel olarak degerlendirildiginde, tiim maddeler arasinda farklar olmakla birlikte her biri
4,00’ {lizerinde ortalamaya sahiptir. Katilimcilarin yanitlari, gorsel sanatlar egitimi

deneyimlerini genellikle olumlu yonde degerlendirdiklerini gostermektedir.

Nitel Bulgular ve Yorumlar
Nicel bulgulara ek olarak, katilimcilarin sanat egitimi siirecine iligkin bireysel algi ve
deneyimlerini daha derinlemesine anlamak amaciyla yiiriitiilen nitel analiz sonuglar1 da bu
boliimde tematik olarak sunulmustur.
Arastirma, Tiirkiye genelinde albinizmli bireylerle ¢evrim i¢i ortamda, goniilliiliikk esasina
dayali olarak yiiriitiilmiistiir. Katilimcilardan ¢evrimi¢i onam alinmais, toplam 11 agik uglu
soru yoneltilmistir.
Gorilismelerden elde edilen nitel verilerin analizi sonucunda, katilimcilarin ifadeleri dort ana
tema etrafinda toplanmistir:

e Ozgiiven ve Oz-yeterlik,

e Kendini ifade ve hayal giicii,

e Duygusal iyi olus ve stresle basa ¢ikma,

o Estetik/bilissel bakis ve sosyal etkilesim.
Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu, sanat egitiminin kisisel gelisimlerinde belirgin bir fark

yarattigini, kendilerini daha 6zgiir, yaratic1 ve giiclii hissettiklerini ifade etmistir. Ozellikle
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duygusal rahatlama, stresle basa ¢ikma ve 6z giiven kazanma alanlarinda sanat egitiminin
tyilestirici bir etkisi oldugu vurgulanmustir.

Bazi katilimcilar, sanatsal faaliyetlerin ¢evresel farkindaligi artirdigini, estetik bakis agilarini
zenginlestirdigini ve sosyal iligkilerini gli¢lendirdigini dile getirmistir.

Her temaya iliskin detayh nitel bulgular ve 6rnek goriisler, ilgili alt bashklar altinda

ayrica sunulmustur.

Tema 1 — Ozgiiven ve Oz-yeterlik:

Katilimcilarin biiytik ¢ogunlugu, (en az 8/11) 11 kisiden en az 8’inin ayni yonde goriis
bildirmesi, sanat egitimini 6zgiiven artis1 ve “yapabilirim” duygusunu gii¢clendiren bir
deneyim olarak tanimlamistir.

Ornek almtilar:
“Icimdeki 6zgiiveni ortaya cikards, ilk defa kendim oldum.” (K6)
“Yarismalardaki basarilar yeteneklerime inancimi giiglendirdi.” (K11)

Tema 2 — Kendini ifade ve hayal giicii:
Birgok katilimc1 (=7/11), sanatin kendini ifade etme ve hayal giiciinii genisletme acisindan
belirgin katkisin1 vurgulamistir.

Ormnek alintilar:
“Kendimi daha 1yi ifade etmeye basladim.” (K8)
“Renklerle ¢alismak keyifli ve 6zgiirlestirici.” (K11)

Tema 3 — Duygusal iyi olus ve stresle basa ¢ikma:
Katilimcilar (en az 6/11), sanatin rahatlatici/iyilestirici etkisini 6ne ¢ikarmistir.

Ornek alintilar:
“Stresten uzak tuttu diyebilirim.” (K9)
“Boyalarla ¢alismak ruh halimi olumlu etkiledi.” (K10)

Tema 4 — Estetik/bilissel bakis ve sosyal etkilesim:
Baz1 katilimcilar (=5/11), estetik bakis, detay farkindaligi ve sosyal iligkilerde olumlu
degisimler bildirmistir.

Ornek alintilar:

“Daha estetik bir bakis acis1 kazandim.” (K3)

“Sanat sayesinde yeni insanlarla tanistim, iliskilerim giiclendi.” (K11)

Genel olarak tiim temalar degerlendirildiginde, katilimcilarin gorsel sanatlar egitimi
deneyimlerini genellikle olumlu ve gii¢lendirici bicimde tanimladiklar1 goriilmiistir.
Asagida, birinci alt probleme iliskin nicel ve nitel bulgularin bir arada degerlendirildigi
tematik 6zet tabloya yer verilmistir.

Birinci Alt Probleme iliskin Nicel ve Nitel Bulgular
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Asagida, birinci alt probleme iliskin nicel ve nitel bulgularin bir arada degerlendirildigi

tematik Ozet tabloya yer verilmistir. Birinci alt probleme yonelik bulgular, yari

yapilandirilmis gériisme formundan toplanan nitel veriler lizerinden degerlendirilmistir. Bu

alt amaca iligkin veriler 6zellikle goriisme formunun 8., 9. ve 10. sorularindan elde edilmis;

ayrica 3. ve 4. sorulardaki bazi ifadeler de katilimcilarin kisisel gelisim deneyimlerini

destekleyici nitelikte kullanilmigtir. Katilimcilarin yanitlart tematik analiz yontemiyle

¢Oziimlenmis ve gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisime katki alanlar1 belirlenmistir.

Gérsel Sanatlar Egitimi Deneyimi Olgegi’nden (GSEDO) elde edilen 10 maddeye ait nicel

sonuclar ile katilimc1 goriislerinden elde edilen nitel bulgular bir araya getirilmis; bdylece

0lcek maddeleriyle temalar arasindaki biitiinciil iligski gosterilmistir.

Tablo 4, Birinci Alt Probleme Iliskin Nicel ve Nitel Bulgularin Tematik Ozeti

sunulmaktadir.

Tablo 4

Birinci Alt Probleme Iliskin Nicel ve Nitel Bulgularin Tematik Ozeti

Tema ve Ilgili
Maddeler (GSEDO)

Nicel Bulgular

Nitel Goriis Ozeti

Katilimcidan Alint1

Ozgiiven ve Oz-yeterlik  Ortalama=4.30
Medyan=4, Min-
Maks=3-5.

MS5 (6zgliven), M6
(deneme cesareti), M7
(kendini ifade)

Katilimcilarin ¢ogu,
sanat egitiminin
Ozgiliven ve yapabilme
duygusunu
giiclendirdigini;
deneme cesaretini ve
ifade yeterligini
artirdigini belirtmistir.

“I¢imdeki 6zgiiveni
ortaya ¢ikardi, ilk
defa kendim oldum.”
(K6)

Kendini ifade ve Hayal

Giict

M1
(yaraticilik-mutluluk),
M2 (duygulan ifade),
M7 (kendini ifade)

Estetik/Biligsel Bakis
ve Sosyal Etkilesim

MS (yeni bakis agilari),

M9 (kendini tanima),
M10 (renk-detay
farkindalig1)

Ortalama=4.45
Medyan=4,
Min-Maks=4-5.

Ortalama=4.30,
Medyan=4,
Min—Maks=2-5.

Katilimeilar, renk ve
malzeme cesitliliginin
hayal giiciinii
besledigini; duygular
ve diisiinceleri daha
acik ifade etmeyi
kolaylastirdigini
vurgulamstir.

Katilimeilar yeni
bakis agilari, detay
farkindalig1 ve sosyal
iligkilerde giiclenme
bildirmistir.

“Kendimi daha iyi
ifade etmeye
basladim.” (K8)

“Daha estetik bir
bakis agist
kazandim.” (K3)




Tablo 4, birinci alt probleme iligkin nicel ve nitel bulgular1 biitiinciil bigimde gostermektedir.
GSEDO (Gérsel Sanatlar Egitim Deneyimi Olcegi) maddeleri genel olarak yiiksek diizeyde
olumlu egilim sergilemis; katilimc1 goriisleri de bu durumu desteklemistir.

En yliksek ortalama duygusal iyi olus ve stresle basa ¢ikma temasinda (Ort.=4,55), en diisiik
ortalama ise 6zgiiven ve 0z-yeterlik temasinda (Ort.=4,30) goriilmiistiir.

Nitel bulgular, katilimcilarin sanat egitimi siirecinde 6zgiiven, ifade ve estetik farkindalikla
ilgili olumlu degerlendirmeler yaptiklarini gostermektedir.

Bu tablo, albinizmli bireylerin sanat egitimi deneyimlerine iliskin ¢ok yonlii olumlu

degerlendirmelerini bir arada sunmaktadir.

4.2 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar
“‘Ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerin, gorsel sanatlar egitimi
stirecinde karsilastiklar1 giigliikler nelerdir?’” sorusundan hareketle bu alt probleme yonelik
olarak nicel veriler elde edilmemis, bulgular yalnizca yar1 yapilandirilmig goriismelerden
toplanan nitel veriler iizerinden degerlendirilmistir:
Bu alt probleme iliskin nitel veriler, 1. alt amagta uyguladigimiz analiz siireciyle ayni1 sekilde
islenmistir. Veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme formunun 5. ve 7. sorularindan
(destekleyici olarak 3. sorudan) elde edilmistir.
Braun ve Clarke’in (2006) tematik analiz yaklasimi izlenerek:
(1) veriye asinalik,
(i1) a¢ik kodlama,
(111) kodlarin gruplanmasiyla aday temalarin olusturulmasi,
(iv) temalarin gozden gecirilip adlandirilmasi,
(v) tema tanimlar1 ve temsil alintilarinin raporlanmasi adimlart uygulanmigtir.
Kodlama siirecinde ¢coklu kodlama ilkesi benimsenmis; bir katilimeinin cevabi igerdigi farkl
anlam birimlerine gore birden fazla tema altinda siiflandirilmistir.
Bu silire¢ sonunda, “gorme kaynakli teknik giicliikler”, “materyal ve fiziksel kosul
giicliikleri”, “duygusal ve sosyal gigliikler” ile “bas etme stratejileri ve destek
mekanizmalar1” olmak iizere baslica temalar belirlenmistir.
Toplam 11 katilimcidan,

o 7’s1(%63,6) gorme kaynakli teknik giicliikler yasadigini,

o 5’1(%45,5) materyal veya ortam kosullarinin yetersizliginden etkilendigini,

o 4’1 (%36,4) duygusal veya sosyal agidan zorlandigini,
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o 0’s1(%54,5) ise bu giicliiklerle basa ¢ikmak icin 6gretmen veya aile destegi aldigini

belirtmistir.

Katilimcilarin ¢cogu gorsel erisimle ilgili giigliikkler yasamis; bazilar1 bu giicliiklerle basa

cikma stratejileri gelistirdiklerini belirtmistir.

Tablo 5°te ise; Ikinci Alt Probleme Iliskin Nitel Bulgularin Tematik Ozeti yer almaktadir.

Tablo 5

Tkinci Alt Probleme Iliskin Nitel Bulgularin Tematik Ozeti

Tema
Gorme Kaynakli Teknik Giigliikler

Materyal ve Fiziksel Kosul
Gigliikleri

Duygusal ve Sosyal Giigliikler

Bag Etme Stratejileri ve Destek

Mekanizmalari

Aciklama / Igerik Ozeti
Katilimcilarin ¢ogu (=7/11) detaylari
gorme zorlugu, kiigiik ¢izimlerde
zorlanma, uzun siire ekrana
bakmaktan kaynakli yorgunluk gibi
gorme ile iligkili engeller
belirtmigtir.

Bazi katilimcilar (=5/11) uygun
arag-gerec eksikligi, 151k ve kontrast
yetersizligi, ¢izim makinesi veya
boya malzemesi gibi fiziksel
kosullarin siireci zorlastirdigini ifade
etmigtir.

Katilimcilardan bir kismi (=4/11)
ogretmen farkindaligimin
yetersizligi, arkadaslarindan destek
alamama veya yalniz hissetme gibi
duygusal/sosyal engellerden
bahsetmistir.

Cogu katilimer (=6/11), giigliiklerle
kendi ¢abalariyla ya da
O0gretmen/aile destegiyle bas ettigini

belirtmigtir.

Omek Katilime1 Goriisii

“Detaylar1 ¢izmek zordu, kii¢iik
ayrintilar1 secemedigim icin genelde
daha biiyiik ve belirgin ¢izimler
yapmay1 tercih ettim.” (K11)

“Resimli kitap i¢in 151kl1 ¢izim
makinasi kullanmam gerekti, cok

zorlanmigtim.” (K5)

“Ozel durumuma uygun bir metot
Ogreten birisi yoktu, 6gretmenim de

farkinda degildi.” (K1)

“Ogretmenimin dnerdigi teknikler
sayesinde detaylar1 daha iyi
¢izebildim, bu sekilde zorluklari

astim.” (K11)

Not: “~” isareti yaklagik olarak demektir. Ornegin =7/11: 11 katilimcmn yaklagik 7’si

(kabaca %64) anlamina gelir.

Braun ve Clarke’in tematik analiz yaklagimiyla belirlenen ana temalar ve her temaya iliskin
katilime1 sayisint gostermektedir. Coklu kodlama yapildigindan, bir katilimcinin yaniti

birden fazla temada yer alabilmistir.

Sonu¢ olarak tablo 5, ikinci alt probleme iliskin nitel bulgular1 tematik bigimde
Ozetlemektedir. Katilimc1 goriislerinden elde edilen veriler, “Goérme Kaynakli Teknik

Giicliikler” (%63,6), “Materyal ve Fiziksel Kosul Giicliikleri” (%45,5), “Duygusal ve Sosyal
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Gtgliikler” (%36,4) ve “Bas Etme Stratejileri ve Destek Mekanizmalar1” (%54,5) temalar

altinda siniflandirilmistir.

Bu oranlar, katilimcilarin ¢ogunlugunun gérme kaynakli teknik sorunlari en temel engel
olarak deneyimledigini gdstermektedir. Bes katilimci (%45,5) materyal veya fiziksel
kosullardan kaynaklanan zorluklardan s6z etmis; dort katilimer (%36.,4) ise sosyal ve
duygusal alanlarda ogretmen farkindaligi eksikligi veya yalmizlik hissi yasadigini
belirtmistir. Buna karsin alt1 katilime1 (%54,5), yasanan giicliiklerle 6gretmen destegi, aile

yardimi veya kisisel ¢abayla basa ¢iktigini ifade etmistir.

Bu bulgular, katilimcilarin gorsel, gevresel ve duygusal alanlarda birden fazla tiirde gii¢liik
yasadiklarina; buna ragmen bu giicliiklerle ¢esitli destek ve stratejilerle bas etmeye
calistiklarina isaret etmektedir. Boylece tablo hem yasanan zorluklarin niteligini hem de

bireylerin uyum ve direng diizeyini biitiinciil bicimde ortaya koymaktadir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu bolimde, uzman gorisleriyle kapsami ve anlasilirligi giiglendirilmis veri toplama
araglartyla elde edilen bulgular dogrultusunda, gorsel sanatlar egitiminin albinizmli
bireylerin kisisel, duygusal ve sanatsal gelisimlerine katkisi ile bu siirecte karsilasilan

giicliikler biitlinciil bicimde degerlendirilmistir.

Nitekim Erim ve Caferoglu’na (2012: 323) gore, “Gorsel sanatlar egitimi, normal gelisen
veya zihinsel-bedensel engelli ¢ocuklarda, kendi i¢ diinyalarini disa vurmalarina, yapilan
grup calismalariyla toplumsallasmalarina ve motor beceri durumlarinin daha saglikli

gelismesine yardimci olacak bir siirectir.”

Bu ifade, arastirma bulgulariyla paralel bicimde, gorsel sanatlar egitiminin yalnizca estetik
bir alan degil, aym1 zamanda ©zel gereksinimli bireylerin kisisel, duygusal ve sosyal

gelisimlerini destekleyen kapsayici bir 6grenme siireci oldugunu gostermektedir.

Bulgular, gorme kaynakli sinirliliklar, materyal ve g¢evresel kosullarin 6grenme siirecini
etkileyen temel etmenler oldugunu; ancak sanat egitiminin bireylerde 6zgiiven, yaraticilik,
ifade giicti, estetik farkindalik ve duygusal denge gibi ¢ok yonlii kazanimlar sagladigini

gostermektedir.

Bu cergevede, gorsel sanatlar egitiminin albinizmli bireyler i¢in yalnizca estetik beceri
kazandiran bir alan degil, aym1 zamanda kisisel giiclenme ve kapsayict 6grenme agisindan

destekleyici bir ortam sundugu sonucuna ulagilmistir.

Bu boliimde arasgtirmada belirlenen alt sorulara dayali olarak elde edilen sonuglar

aciklanmustir.
Asagida sunulan iki arastirma sorusu, ¢aligmanin alt amaclarini olusturmaktadir.

1. Ortadgretim diizeyinde egitim almis albinizmli bireylerde gorsel sanatlar egitiminin

kisisel gelisimlerine katkisi nedir?
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2. Ortadgretim diizeyinde egitim almig albinizmli bireylerin gorsel sanatlar egitimi siirecinde

karsilastiklar1 giigliikler nelerdir?

Bu alt amaglara iliskin bulgular hem nicel hem nitel verilerden elde edilen sonuglar

dogrultusunda degerlendirilmis ve asagida sunulmustur.

5.1. Birinci Alt Problem Bulgularinin Sonuclar:

Nicel bulgular sonucunda; katilimcilarin biiyiik cogunlugu, gorsel sanatlar egitiminin kisisel
gelisimlerine olumlu katkilar sundugunu belirtmistir. Ozellikle “Duygularimi ifade etmemi
kolaylastirdi” ve “Stresimi azaltmamda etkili oldu” maddelerinde %90’1n iizerinde olumlu
yanit alinmistir. Tlim maddelerin ortalamalar1 4,00°1n iizerinde olup en yiiksek ortalamalar

duygusal ifade ve stresle basa ¢ikma boyutlarindadir.

Nitel bulgular sonucunda; katilimcilar sanat egitiminin 6zgiiven kazandirdigini, hayal
giiclinli genislettigini, duygusal rahatlama sagladigini ve estetik bakis acisini gelistirdigini
belirtmistir. Ornegin, K6 “Icimdeki 6zgiiveni ortaya cikardi, ilk defa kendim oldum”
ifadesiyle 6zgiiven vurgusu yaparken, K9 “Stresten uzak tuttu diyebilirim” diyerek sanatin

duygusal rahatlatici etkisine dikkat cekmistir.

Bu bulgular bir arada degerlendirildiginde, gorsel sanatlar egitiminin albinizmli bireylerin
ozgiiven, kendini ifade etme, duygusal iyi olus ve estetik farkindalik boyutlarinda giiclii
katkilar sagladig1 ortaya ¢cikmistir. Bu bulgu, sanat egitiminin bireylerin yaraticilik ve ifade
giiclinii gelistirdigini ortaya koyan literatiir (Eisner, 2002; Winner, 2006; Hetland, 2013) ile

uyumludur.

5.2. ikinci Alt Problem Bulgularmin Sonuclari

Bu alt problem i¢in nicel veri toplanmamus, yalnizca yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde
edilen nitel veriler degerlendirilmistir. Katilimecilarin biiyiik ¢ogunlugu gorsel sanatlar
egitimi siirecinde 6zellikle gérme kaynakli teknik giigliikler (detaylar1 secememe, perspektif
ciziminde hata yapma, uzun siireli ekran kullanimi nedeniyle g6z yorgunlugu) yasadigin

belirtmistir.

Baz1 katilimcilar materyal ve fiziksel kosul giigliikleri (1s1k ve kontrast yetersizligi, ¢izim
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makinesi veya uygun arag-gere¢ eksikligi) ile siirecin zorlastigini ifade etmistir.
Katilimeilardan bir kismi ise duygusal ve sosyal giigliikler (6gretmen farkindaliginin

yetersizligi, yalniz hissetme) yasadigini dile getirmistir.

Buna karsin, cogu katilimci bas etme stratejileri ve destek mekanizmalar1 gelistirerek
giicliiklerin iistesinden geldigini vurgulamistir. Ornegin, K11 “Ogretmenimin 6nerdigi
teknikler sayesinde detaylar1 daha iyi ¢izebildim, bu sekilde zorluklart astim” ifadesiyle

destekleyici roliin 6nemine dikkat ¢ekmistir.

Sonuglar genel olarak, albinizmli bireyler i¢in gorsel sanatlar egitiminin faydali olmakla
birlikte erisilebilirligi artiracak pedagojik ve teknik uyarlamalara ihtiya¢ duyuldugunu
ortaya koymaktadir. Sonuglar, literatiirde vurgulanan erisilebilirlik temelli sanat egitimi

yaklagimlariyla (VSA, 2018; McDonald, 2015) uyumlu bir tablo sergilemektedir.

5.3. Genel Sonug¢

Arastirmanin her iki alt problemi bir arada degerlendirildiginde, gorsel sanatlar egitiminin
albinizmli bireyler i¢in yalnizca estetik beceri gelistiren bir alan degil, ayn1 zamanda kisisel
gelisim, duygusal ifade ve sosyal uyum siireclerini destekleyen 6nemli bir 6grenme ortami
sundugu goriilmektedir. Nicel bulgular, katilimeilarin biiyiik cogunlugunun sanat egitimi
aracilifiyla yaraticilik, kendini ifade etme, 6zgiiven ve duygusal rahatlama boyutlarinda
yiiksek diizeyde olumlu deneyimler yasadigini ortaya koymustur. Nitel bulgular ise bu
egilimi destekleyerek, katilimcilarin 6zellikle kendini ifade etme ve estetik bakis acisi
kazanma ile stresle basa ¢ikma gibi alanlarda giiclii kazanimlar elde ettiklerini; ayrica sanatin

bir psikososyal destek araci olarak islev gordiigiinii gostermistir.

Bununla birlikte, ikinci alt probleme iliskin bulgular; gérme kaynakli teknik sinirliliklar,
yetersiz materyal ve fiziksel kosullar ile 6gretmen farkindaligindaki eksiklikler gibi cesitli
giicliiklerin 6grenme stirecini olumsuz etkiledigini ortaya koymustur. Katilimeilarin biiyiik
kism1 bu giicliiklerle kendi cabalariyla veya 6gretmen ve aile destegiyle bas edebilmis, bu

da uygun 6gretim stratejileri ve cevresel diizenlemelerin 6nemine isaret etmistir.

Elde edilen biitiinciil bulgular, sanat egitiminin albinizmli &grenciler i¢in gorsel algi
farkliliklarina ragmen kapsayict ve giiclendirici bir 6grenme deneyimi saglayabildigini

ortaya koymaktadir. Sonug olarak, sanat yoluyla giiclenme yaklasimiyla desteklenen gorsel
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sanatlar egitimi, albinizmli bireylerin yaraticiliklarini, 6z-ifade becerilerini ve duygusal iyi
oluglarin1 gelistirmede etkili bir aragtir. Bu durum, kapsayict egitim politikalarinin
giiclendirilmesi ve oOgretmenlerin farkindalik diizeyinin artirilmasinin gerekliligini de

vurgulamaktadir.

5.4. Oneriler

5.4.1. Egitimciler ve Kurumlar I¢in Oneriler

1. Yerlesim Plani: Gorme zorlugu yasayan 6grenciler, 151k kaynagina yakin ve golge

olusmayan 6n siralarda konumlandirilmalidir.

2. Aydmlatma ve Kontrast Diizenlemesi: Sinif ve atdlye ortamlarinda aydinlatma,
golge yapmayacak bigimde tavandan saglanmali; 1siklandirma géz yorgunlugunu en

aza indirecek sekilde diizenlenmelidir.

3. Biiyiitecli Calisma Araclar: Kiigiik detaylarin ¢izimini kolaylastirmak amaciyla
okullarin imkéanlar1 dahilinde tasimnabilir biiyiitecli masa lambalar1 simiflara

yerlestirilmelidir.

4. Malzeme Uyarlamasi: A¢ik renkli fon iizerine koyu renkli kalem, boya ve ¢izim

kagitlar1 gibi yiiksek kontrastli malzemeler saglanmalidir.

5. Ogretmen Egitimi: Il/ilce milll egitim miidiirliikleri tarafindan, albinizmli
ogrencilerle calisan gorsel sanatlar Ogretmenlerine yilda en az bir kez “gorsel

hassasiyet ve materyal uyarlama” konulu kisa seminer diizenlenmelidir.

5.4.2. Albinizmli Bireyler ve Aileleri i¢cin Oneriler

1. Ev Ortami Diizeni: Evde calisma masasi, giin 15181 alan aydinlik bolgelere

yerlestirilmeli; karanlik veya golgeli kdselerden kaginilmalidir.

2. Malzeme Se¢im Destegi: Aileler, 6gretmenlerle is birligi yaparak 6grencinin rahat
gordiigii renk tonlarini ve ¢izim araglarii 6nceden belirlemeli ve olanaklari

dahilinde temin etmelidir.
3. Uriinlerin Sergilenmesi: Ogrencilerin eserleri okul panolarinda veya yil sonu
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3.

sergilerinde diizenli olarak sergilenerek 6zgiiven ve motivasyonlari desteklenmelidir.

5.4.3. Toplumsal Farkindahk i¢in Oneriler

Okul-Belediye Is Birligi: Belediyeler ve halk egitim merkezleri, sanat atdlyelerini
iicretsiz veya dusiik ticretli sekilde ve ayri kontenjanla albinizmli 6grencilerin

erisimine agmalidir.

Okul i¢i Farkindalik Etkinlikleri: Okullarda yilda en az bir kez, 10 dakikalik kisa
video ve sunumlarla smif arkadaslarina albinizm farkindaligi anlatilmali ve akran

destegi giiclendirilmelidir.

Yerel Sergi ve Yarigmalar: Kiiltiir-sanat etkinliklerinde, albinizmli 6grencilerin
eserleri icin ayri bir kategori agilarak goriiniirliik saglanmali ve katilimlar1 tesvik

edilmelidir.
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Ek 1: Gorsel Sanatlar Egitim Deneyimi Ol¢egi (GSEDO)

Bu anket, albinizmli bireylerin gorsel sanatlar egitimi ve sanatsal ifade deneyimlerini

degerlendirmeyi amaclamaktadir. Liitfen asagidaki ifadeleri okuyarak size en uygun olan

secenegi isaretleyiniz.

Derecelendirme:

o g~ wD

10.

1: Kesinlikle Katilmiyorum

2: Katilmiyorum

3: Kararsizim

4: Katiliyorum

5: Kesinlikle Katiltyorum

Gorsel sanatlar egitimi aldigimda, kendimi daha yaratici ve mutlu hissetmemi
saglamistir.

Gorsel sanatlar egitimi, duygularimi ifade etmemi kolaylastirmistir.

Gorsel sanatlar egitimi, kendimi daha 6zgiir hissetmeme yardimc1 olmustur.

Gorsel sanatlar egitimi, stresimi azaltmamda etkili bir yontem olmustur.

Gorsel sanatlar egitimi, 6zgiivenimi artirmada etkili olmustur.

Gorsel  sanatlar  egitimi  almak, yeni seyleri deneyimlememde beni
cesaretlendirmistir.

Gorsel sanatlar egitimiyle, kendimi daha iyi ifade edebildigimi diistiniiyorum.
Gorsel sanatlar egitimi, yeni bakis acilar1 kazanmami saglamistir.

Gorsel sanatlar egitimi, kendimi daha 1yi tanimamda etkili olmustur.

Gorsel sanatlar egitimi aldiktan sonra, cevremdeki renkleri ve detaylar1 daha ayrintili

gérmemi saglamistir.

Ek 2: Nitel Goriisme Sorulari

Bu ¢alisma, Tiirkiye genelinde albinizmli bireylerle ¢evrim i¢i ortamda, goniilliiliik esasina

dayali

olarak yiiritiilmiistir. Katilimcilardan g¢evrimi¢i onam alinmistir. Katilimcilara

asagidaki 11 agik uglu soru yoneltilmistir:

1.
2.
3.

Yas, cinsiyet ve egitim durumunuz nedir?

Gorsel sanatlar egitimi aldiniz mi1?

Gorsel sanatlar egitimine basladiginizda ne hissettiniz? Akilda kalan 6zel bir aniniz
var m1?

Sanat egitimi siirecinde sizi en ¢ok mutlu eden sey neydi?
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5. En ¢ok zorlandiginiz durum neydi ve bu durumu nasil agtiniz?

6. Gorsel sanatlar egitimi i¢inde hangi alana ilginiz vardi?

7. Bu siirecte size destek olan biri oldu mu? Kimdi ve nasil yardimei oldu?

8. Sanat egitiminin kisisel gelisiminize etkisi oldu mu? Nasil?

9. Sanatla ugragmak 6zgiiveninizi etkiledi mi? Bu etkiyi nasil deneyimlediniz?

10. Sanat egitiminizin sosyal yasaminiza katkist oldu mu? Diger insanlarla iligkilerinizi
nasil etkiledi?

11. Sanat egitimi almak isteyen albinizmli bireylere ne tavsiyelerde bulunmak istersiniz?

Ek 3: Katihmci Goriisleri — Durum Calismasi Verileri

Bu boéliimde, arastirma kapsaminda elde edilen nitel verilerden temsili olarak segilen
katilmcilarin  goriis  Ozetlerine yer verilmistir. Katilmer kimlikleri, etik ilkeler
dogrultusunda K1, K2, ... seklinde kodlanmistir. Gorlisme verileri, tematik analiz siirecine
dahil edilmeden Once 6zetlenmis ve temsiliyeti yiiksek 6rneklem iizerinden sunulmustur.
Not: Bu oOzetler, tematik analizde belirlenen ana temalarla birebir ayni basliklar
tastmamakla birlikte, analizde ortaya ¢ikan bulgularin dogal temsillerini icermektedir.

K1 (30 yas — Erkek — Yiiksek Lisans — 12 yi1l sanat egitimi)

Gorsel sanatlar egitimine basladiginda resim yetenedi konusunda kendisini sansl
gormemigstir. Zamanla renklerin birleserek yeni tonlar olusturdugunu fark etmesi onu
heyecanlandirmistir. En mutlu oldugu an, birka¢ firca darbesiyle yepyeni bir diinyanin
kapilarini araladigini hissettigi anlardir. ince ayrintilari ¢izmekte zorlandigini, malzemelerin
pahali olusu ve kendisine uygun bir O6gretim metodunun bulunmamasinin siireci
zorlastirdigin1 belirtmistir. Ogretmeninin bu konuda yeterli farkindalifa sahip olmadigini
vurgulamis; albinizmli bireylere, engellilerle ¢aligsmis bir sanat egitimcisiyle ilerlemelerini

tavsiye etmistir.
K2 (25 yas — Kadin — Ortadgretim — 4 yil sanat egitimi)

Sanat egitimine basladiginda renklerin kendisini mutlu ettigini belirtmistir. En biiyiik
zorlugu, detay cizimlerinde yasamis; deneme-yanilma yoluyla ve ailesinin destegiyle bu
zorluklar1 agmistir. Zamanla ¢izim ve boyamadan keyif almayr 6grenmistir. Benzer

durumdaki bireylere pes etmemelerini tavsiye etmektedir.
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K3 (28 yas — Kadin — Universite — 3 yil karakalem/iletisim Sanatlar1)

Canl1 model ve obje ¢izimlerinde, detaylar1 uzaktan géremedigi i¢in siirekli kalkip yakindan
incelemek zorunda kalmistir; hayali ¢izimlerde ise rahatlamis ve kafasini bosaltabilmistir.
Doku ve golgeyle iic boyut kazandirmanin kendisini mutlu ettigini, gozlerinin ¢abuk
yoruldugunu fakat pes etmedigini ifade etmistir. Siiregte kismen 6gretmenlerinden destek
almis; Ogretmenlerin bilingli olmas1 ve teknolojik desteklerin artirilmasi gerektigini

vurgulamaistir.

K4 (26 yas — Kadin — Universite — 4 yil tasarim egitimi)

Albinizmli bir birey olarak gérme durumunun farkina varmasina sanat egitiminin yardimci
oldugunu sdylemistir. ince detaylar1 tamamlayabilmenin mutluluk verdigini, gdzlerinin ¢ok
yoruldugunu ama pes etmeden resimlerini bitirdigini belirtmistir. Ug boyutlu gizimlerde

zorlanmus, yeterli 68retmen destegi bulamadigini aktarmistir.

K5 (31 yas — Erkek — Universite — 4 y1l sanat egitimi)

Sanat egitimiyle estetik bakis agisinin gelistigini fark etmis; ¢izim yaparken zaman zaman
gorme kaybi nedeniyle 6zellikle ayrint1 ve perspektifte zorlandigini belirtmistir. Cocuklar
icin hazirladig1 resimli kitaplarda iiretim silirecinin zorlayici oldugunu, ancak 6gretmen
desteginin siireci kolaylastirdigin1 ifade etmistir. Sanatin kendini ifade etmede etkili

oldugunu ve herkesi sanata yonelmeye tesvik ettigini vurgulamaktadir.

K6 (24 yas — Erkek — Universite — 10 yil sanat egitimi)

Sanatin 6zgiivenini artirdigini ve hayallerini gorsellestirmesine imkan verdigini belirtmistir.
Cizim sirasinda gdziinden diisen bir damla yasin resmini bozdugunu ve ¢ok iiziildiiglinii
paylagmistir. Doga manzaralari ¢izmeyi sevdigini, destek géremedigini ama materyallerle

kendi ¢ézlimlerini iirettigini anlatmistir.

K7 (27 yas — Erkek — Universite — 8 y1l sanat egitimi)
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Sanat sayesinde yetenegini fark ettigini, yaratici bir calismasinin 6gretmeni tarafindan takdir
edilmesinin 6zglivenini artirdigini ifade etmistir. Detaylarda zorlandiginda 6gretmeninin

yardimc1 oldugunu belirtmistir.

K8 (26 yas — Erkek — Ortaggretim — 12 y1l sanat egitimi)

Sanat egitimiyle kendini daha iyi ifade etmeye basladigini belirtmistir. Cizim yapmanin
heyecan verici oldugunu, farkli materyaller kullanarak el becerisini gelistirdigini aktarmistir.

Gorme giicliigii cektigi durumlarda ailesinden destek almistir.

K9 (30 yas — Kadin — Ortadgretim — 5 yil sanat egitimi)

Renklerin uyumundan keyif aldigini, ¢izim yaparken ayrintilarda zorlandigini sdylemistir.
Ogretmeninin yardimer olmasiyla bu zorluklar astigini, sanatin kendisini stresten uzak

tuttugunu belirtmistir.

K10 (30 yas — Kadin — Ortadgretim — 3 y1l sanat egitimi)

Ortaokul yillarinda &gretmeni sayesinde gorsel sanatlar dersini sevmeye basladigini,
renklerin uyumunu Ogrenmenin kendisini mutlu ettigini ifade etmistir. Gérme kaybi
nedeniyle zaman zaman zorlandigini, ancak 6gretmeninden yardim isteyerek bunu astigin

dile getirmistir.

K11 (29 yas — Kadin — Yiiksek Lisans — 8 y1l sanat egitimi)

Sanat egitimine bagladiginda heyecan ve merak duydugunu, renklerle calismanin keyifli
oldugunu belirtmistir. “Hayalindeki diinyay1 ¢iz” etkinliginde kullandig1 parlak renkler
arkadaslar1 tarafindan begenilince kendini ifade edebilme duygusunun gii¢lendigini
anlatmistir. Perspektif ve detay cizimlerinde zorlandigim1 ancak Ogretmeninin
yonlendirmeleriyle gelistirdigini, yarigmalarda (Erzurum Diinya Su Gilinii birinciligi,
Mevlana konulu Tiirkiye ikinciligi) basar1 elde ettigini ve bunun 6zgiivenini artirdigini

vurgulamistir.
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Ek 4 Uzman Goriisii Formu 1

Aciklama:

Bu belge, Elif EroZlu'nun hazrlams oldugu anketin icerik ve gegerlilik agisindan uzman
gorigii almak igin hazirlanmmstr. Anketin icerigi ve kullamlan élgek, albinizmli &grencilerle
yapilan bir arastrmada kullamlmak iizere onaylanmsgtar.

Uzman Goriigi:

Uzman, hazirlanan anketin dilinin ve sorulanmn albinizmli égrenciler igin uygun oldugunu,
sorulann anlasilir ve amaca hizmet eder nitelikte oldugunu belirtmistir. Anketin gecerlilizi
ve guvenilirligi konusunda uzman, anketin kullamlabilir oldugunu ve bu cahymanm bilimsel
iiretebilecegini degerlendirmigtir.
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Ek 5 Uzman Goriisii 2

Uzman: (Ibrahim Halil DINCARSLAN, Sosyal Hizmet Uzmam ve Tiirkiye Kalkinma Vakfi)

Tarih: (18.11.2024)

Aciklama:

Bu belgede, albinizmli égrencilerle yapilan bir arastirmada kullamilacak olan anketin
gecerliligi ve glivenilirligi konusunda uzman gériisti alinnusnr. Anketin her bir sorusu
uzman tarafindan incelenmis, icerigi ve amacina uygunlugu degerlendirilmistir.

Uzman Gorisi:

Uzman, anketin 5'li Likert tipi ile hazirlannus oldugunu ve albinizinli 6grenciler icin uygun
bir dilde diizenlendigini belirtmistir. Anket sorularinin gecgerliligi konusunda vapilan
inceleme sonucunda uzman, sorularin anlam bittinligi sagladigin ve arastirma amacina
hizmet ettigini ifade etmistir. Uzman, anketin glivenilirlik acisindan da gecerli oldugunu
onaylamaktadir.

Uzmanin hnzas 1:

(fbrahim Halil DINCARSLAN, Sosyal Hizmet Uzmani)

Ek 6 Albinizmle Tlgili Temsili Gorseller

Bu béliimde, arastirma kapsaminda kullanilan temsili akademik gorseller ve kaynaklar

sunulmaktadir. Gorseller etik kurallar dogrultusunda yalnizca bilgilendirme ve bilimsel

aciklama amactyla eklenmistir.

Sekil Al. Okiiler albinizmli g6z yapist (Global Eye Hospital, t.y.).
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Sekil A2. Melanin sentezi ve albinizm pigment mekanizmasi (Frontiers for Young Minds,

2021).

Foveal Hypoplasia
Defective gene: PAX6

PAX6

Transcription

.._‘.. Messenger
| RNA [mRNA]

K Translation

Transcription factors, such as the PAX6 gene
product, are proteins that bind to spedific DNA
sequences to control transcription of
information from DNA to mRNA. mRNA carries
the ‘message’ for synthesis of the matching
protein via translation. PAX6 gene produces a
protein involved in formation of the eye, CNS,
and pancreas. In the brain the protein product
aids in d p of cells i d in the
smelling process.

Marc E. Tischler, PhD

Dept of Chemistry &
Normal Eye Biochemistry
f Ark
ce"s Univ of Anzona

DNA not
transcribed

Mutated PAX6 results in a lack of
that transcription factor so that
certain DNA sequences are not

transcribed. In this disease, lack of

this factor results in features that
overlap with a variety of other

disorders such as aniridia [absence
of the iris], hereditary keratitis,

ocular albinism and anomalies seen

in Peter’s anomaly [abnormal
development of structures in the
front of the eye].

Mutated Eye
Cells

Sekil A3. Foveal hipoplazi ve PAX6 gen bozuklugunun géz hiicrelerinde yarattig1 degisiklik
(Marc E. Tischler, University of Arizona, t.y.).
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